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tema

| Hit és orvostudomany | Joseph Nicolosi-interjd | A homoszexualitas | Abortusz

Kegyelmi kreativitas

Csokay Andras hit és tudomany kapcsolatarol

Csokay Andras agysebesszel egy eldadasa utan tudtam beszelgetni. Tobbek
kozOtt arrdl beszelt, mennyire meghatarozo eletében - es igy mindennapi fel-
adatai ellatasa es munkaja kdzben is - az aktiv imaélet és Isten jelenlétenek

megelése.

Toth Marton

Palyajat nagyszer( taldlmanyok és az
emiatt elnyert kitlntetések fémijelzik,
de talan nem gondolnank, hogy gyakran
egy életmenté mutét kdzben is imadko-
zik. Felfedezéseinek kdszonhetéen sok
ember életét sikerilt mar megmenteni,
de - mint mondja - soha nem lett volna
képes rajonni ezekre a latszolag apro,
valéjdban azonban oriasi jelentéséggel
bird felismerésekre, ha nem hagyott
volna idét az Istenre figyelésre, ugyanis
minden egyes alkalommal a rézsaflizér
imadkozasa kdzben szilettek meg ezek
a gyogyitads hatékonysagat jelentésen
ndvelé gondolatok.

Minket, az el6adas hallgatdsagat is
arra hivott, probaljunk meg minél tobb-
szOr az ima utjan Isten felé fordulni,
mert igy sokkal tisztadbban tudunk gon-
dolkodni, és meghallva szavat kbnnyeb-
ben tudunk jél dénteni. Ezzel kapcso-
latosan elmesélte, hogy annak idején
szamara is nagy nehézséget jelentett a
palyavalasztas. Bar szive mélyén tudta,
hogy gydgyitd hivatdsa van, nem volt
elég bator azt vélasztani, igy kvazi ali-
bibél elment a BME-re épitémérndk-
nek. Azonban soha nem lett beléle j6
mérndk, ahogyan ¢ fogalmazott: éve-
ket pazarolt el az életébdl. Batorsagra
buzditott mindenkit, arra, hogy merjink
belllre, belsé dnmagunkra figyelni és
aszerint donteni.
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Professzor Ur az el6adas soran is érin-
tette, hogy nem vezetett szamara
egyenes Ut a hivatasa megtalalasaig és
beteljesitéséig. Mit tanacsolna a még
szakma, hivatas vélasztasa el6tt allo
fiataloknak?

A palyavélasztds az egyik legnehe-
zebb kérdés. Azt tudom mondani, hogy
valahogyan le kell utaznunk ilyenkor
mélyen &nmagunkba, ahol meg tud
szoélitani minket a Joisten. A fiatalok
érzelmi tankja sokkal nagyobb, mint a
felndtteké, és meg tudjak, meg fogjak
kapni azokat a sugallatokat, amelyek

alapjan eldontik, hogy merre menjenek.
Ne dontsenek felszinesen, ne dontse-
nek elvarasok alapjan! Ami legmélyen
megvan bennlk, a szivik vagya, azt

kdovessék! Isten soha nem olyat kér
télink, amire nem vagyunk képesek.
Aki rossz matematikabol, azt nem fogja
mérndknek kuldeni, aki 6édzkodik a be-
teg emberektdl, azt nem fogja orvosnak
kildeni, de mondhatnank még szamta-
lan példat. Tehat osszefoglalva: imad-
sag, utazas egy kicsit befelé, csendben
a csendbe visszalépni, akar harom nap-
ra a természetbe, akar egy hivatasva-



laszto lelkigyakorlatra. Meg fogja kapni,
hogy: na, megvan, erre kell irdnyulnom.

Ahogy Csokay professzor az eléadas
soran fogalmazott: ,Légy intuitiv és kre-
ativ! Ne légy ,szalonidiéta”, aki betanult
megoldasokat alkalmaz!” Mint mondta,
ehhez nem az szUkséges, hogy nagyon
okos légy (6 sem tartja magat annak),
hanem, hogy a kllvilag kizarésaval meg-
teremtsd a lehetéséget az dnmagadra
figyelésre. Ezt tartja a siker titkanak, az
Istennel toltott, mindségi id6t.
Manapsag gyakran hasznaljuk - ért-
het6 okokbdl - a felgyorsult vilag ki-
fejezést. Az elképesztéen sok teendd
mellett, nem gondolja, hogy sokkal ne-
hezebb Istenre ,id6t szakitani”?

Amikor én azt mondom, hogy én erre
nem tudok idét szanni, ez nem igaz.
Még az Amerikai Egyesilt Allamok el-
ndkére sem igaz, a legnagyobb tuddsra
sem igaz, a legnagyobb mdvészre sem
igaz. Nem akar ra idét szanni. Tudoma-
sul kell venni, hogy minimalisan, napi
egyszer 20 percet, fél orat imadsagra
kell szanjunk, hiszen az az életlnknek
az éltetd ereje. Ez azt jelenti, hogy aki
nem tud erre idét szanni, csupa és még
tobb folosleges dolgot csindl. Még
hogyha azok joszolgélati cselekedetek
is, még ha vallasos életet is él, nem jo,
ha végll nem jut ideje az imara. Aki
nem szereti magat ennyire, az nem sze-
reti Istent sem.

tema

Milyen orvosként naprél napra talal-
kozni a szenvedéssel, fajdalommal, a
halalkozeli allapottal, a halallal?

Az a legfontosabb, hogy amikor |4t-
juk a tragédiakat, ne veszitsik el a bi-
zodalmunkat, mert ez az élet nem a
létlinknek a vége. Ez az élet a létlnk-
nek egy szakasza. Jézus azt mondja
Janos evangéliumaban, hogy ,Aki hisz
bennem, annak 6rok élete van.” - mar
most, itt a foldon! Mér itt benn va-
gyunk az orok életben! A foldi palyafu-
tasunknak a vége dtmenet, pontosan az
orok boldogsagha, az 6rok életbe. Ha

ez tudatosul benniink minden alkalom-
mal, mindennap, masképpen éljik meg
a tragédiakat, a sorsszer(l szenvedése-
ket. (Azokat a szenvedéseket, amiket
mi hoztunk 06ssze magunknak, mert
kicsapongd vagy rossz életet éltink,
az mas kérdés, azt magunknak kell el-
fogadnunk, hogy ez miattam tortént.) A
bajokra ez a legfontosabb orvoslat, és
ez nem képzelgés, ez igy van! Komo-
lyan kell venni az Evangéliumot! Nem
engedhetjik meg azt a luxust, hogy ne
vegyik komolyan Jézus szavait. B

,Menjetek el az egész vilagra, és hirdessetek az evangéliumot minden
teremtmeénynek.” (Mk 16,15)

Osvény - katolikus fiatalok Ujsagiré tabora, 201 7. julius 10-14. Al

Palyazatot hirdetUnk fiatal Karpat-medencei katolikus Ujsagiroknak. A sikeres
palyazoknak reszveteli lehetdseget biztositunk nyari tehetséggondozd tabo-
runkban, amelynek lelki kiserdje P. Hodasz Andras atya lesz, neves el6adok

tartanak el6adasokat (Szényi Szilard, Mohay Bence).
A péalyazat részletei megtalalhatoak az osvenymagazin.hu/palyazat oldalon.
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A homoszexualitas
gyogyithatd?

Interju dr. Joseph Nicolosi amerikai

pszichoterapeutaval

Magyarorszagi konyvbemutatoja
alkalmaval kerestik meg a repa-

rativ terapia kifejlesztojet. Interjd
a homoszexualis iranyultsag oka-
rol, a keresztényseéggel valo kap-
csolatardl, az LMBT mozgalomrol
es a terapeuta munkajarol.

Szakonyi D., Szirt A. Endredy B.

Hogy keriilt kapcsolatba ezzel a téma-
val?

lgazabol nem én taldltam meg a té-
mat, hanem forditva, hiszen tobb olyan
kliens keresett fel, akik nem tudtak
megbékélni az azonos nemUek iranti
vonzalmukkal. Persze kénnyU szakértd-
nek lenni egy olyan témaban, amellyel
senki mas nem akar foglalkozni, én is
igy kezdtem belemerUlni.

Személyes tapasztalata volt a csaladja-
ban vagy a baratai, ismerései kozott?
lgen, azért is kezdtem el foglalkozni
a kérdéssel, mert egyik unokatestvé-
rem nek homoszexudlis érzései voltak,
és lattam, a csalad hogyan kezelte ezt
a problémat, és miként alakult a helyzet
dinamikaja.
Milyen segitséget igényelnek a klien-
sei?

Egyrészt tamogatast és megértést
kell kapniuk a terapeutatél, tehat pszi-
choldgiai segitségrél van sz6. Masrészt
konkrét terapias segitségre is sziksé-
glk van, amely képes csokkenteni ben-
nuk a homoszexuélis érzéseket.

Be kell vonni a terapidba a csaladot
vagy a baratokat?

Ha a kliens kéri, akkor 6k is részt

6 Osvéng 6. szam

vesznek, de alapesetben csak a paci-
enssel dolgozunk egytt.

Mennyi id6be telik, amig valaki Ujra
heteroszexudlis lesz?

Van, akiknél tébbéves folyamat, mas-
nal rovidebb idébe telik, de &tlagosan
két évbe.

Sokan agy tartjak, hogy egy kiilon gén
felel6s ezért a problémaért.

Nincsen olyan gén, ami felelés lenne
a homoszexualitas kialakulasaért. Az én
altalam kezelt klienseknél a probléma
hatterében korai gyermekkori trauma

lgen, illetve a traumat Ujra és Ujra
megerdsitd élmények, tapasztalatok.

Mekkora ellendllast tapasztal az
LMBT-mozgalomtol?

Nem olyan nagy az ellenéllas. Akkor
reagalnak nagyon erésen, amikor a nyil-
vanossag el6tt mondunk vagy tesziink
valamit. De alapesetben, amikor csak a
hétkdznapi tevékenységlinket végez-
zUk, békén hagynak minket.

Mit gondol, mi a legnagyobb tarsadal-
mi kihivas a homoszexualitassal kap-
csolatban?

»konkret terapias segitsegre is szukseguk van,

amely képes csokkenteni bennuk a homoszexu-

alis erzeseket”

all. A terdpia azt célozza, hogy ezt a
traumat kezeljik, és amikor ez megtor-
ténik, akkor a homoszexudlis érzések,
vagyak megszlinhetnek, vagy legalabb-
is jelentésen csokkennek.

Ez a gyerekkori trauma az egyetlen
oka, hogy a kliens homoszexudlis
iranyba fejlédik?

A legnagyobb probléma, hogy az
LMBT érdekvédék nem csupan a jogok
és az alapvet6 szabadsagjogok mentén
érvelnek, hanem tagadjak és tamadjak
a férfi-né egylttese alkotta emberké-
pet, ami a csalad alapja.

Mi a véleménye a kereszténység és a
homoszexualitas viszonyarél?



A legfontosabb dolog, amit keresz-
tényként tudatositanunk kell, hogy
Isten az ellenkezé nem szamara te-
remtett minket. A férfiak és a nék ki-
egészitik egymast! Ez a biblikus ant-
ropoldgia magja és minden keresztény
szamara magatol értetéddnek kellene,
hogy legyen. Mégis sokan tévesen azt
hiszik, hogy Isten kétféle embert terem-
tett: hetero- és homoszexualisokat.
Mit tanacsol a homoszexudlis hajlamu
keresztényeknek?

Azok a keresztények, akik ezzel a
problémaval kizdenek, nagyon gyak-
ran érzik magukat tanacstalannak, és
azt gondoljak, hogy innen mar nincs
menekvés. Ez egyaltalan nem helyes,
ugyanis egyaltalan nem biztos, hogy
orok idékig marad a homoszexudlis
vonzalom, plane, ha  maga is kinosnak
érzi, mert egyéb vagyaival, értékeivel
Utkozik. Vegylnk egy egyszerl példat!
Egy 15-16 éves fill elmegy egy atya-
hoz, és szorongva elmondja neki, hogy
ugy érzi, férfiakhoz vonzaédik. Erre az
atya felelhetné, hogy: ,Fiam, ez rajtad
all, ha nem akarsz homoszexuélisként
élni, tegyél érte l|épéseket, biztosan
lesz, aki szakszerU segitséget tud nyu;j-
tani benne!” nem pedig azt, hogy ,Isten
marpedig ilyennek teremtett, fogadd el
és kész!”

Hany éves volt a legfiatalabb és a leg-
idésebb paciense?

A legfiatalabb kliensem minddssze
hatéves volt. Fiurol van sz, aki lany
szeretett volna lenni. Az 6 esetében
nem vele dolgoztam kdzvetlenll, ha-
nem a szlleivel. A legidésebb kliensem
pedig egy 57 éves pap volt. Megkér-
deztem, mi motivalja a véltozasban,

és azt valaszolta, szeretné megérezni,
hogy milyen is igazi férfinak lenni.
Melyik a legtavolabbi hely, ahonnan
van paciense?

Tahiti. Erdekes, hogy mikor vele be-
szélek telefonon, akkor szélal meg nala
a kakas, tehat ndla még nagyon reggel
van, nalunk meg mar megy le a nap.
Dolgozott mar magyarokkal?

Nem, de szivesen taladlkoznék vellk,
mert nagyon kedvesnek és rokonszen-
vesnek tartom O&ket. Magyarorszagon
egyébként a keresztény kulturat és tar-
sadalmat még nem szdtte at annyira a
melegpropaganda, mint Nyugaton vagy
az Egyesult Allamokban. Itt még szilard
alapokon éll a csalddminta, és az embe-
rek jobban érzik, mi az, ami jo iranyba
vezet, és mi az, ami nem. &

» Szakonyi Dorottya, Joseph Nicolosi, Szirt Adam és Endredy Balazs

Elhunyt
dr. Joseph Nicolosi

Marcius 8-an hunyt el Joseph
Nicolosi, aki a fé kidolgozdja és al-
kalmazdéja a helyredllitd terapianak,
amellyel szamtalan homoszexualis-
nak tudott segiteni a nem kivant ér-
zelmek legydzésében.

Dr. Joseph Nicolosi, a homosze-
xualitds kutatdsaval és gyogyitasa-
val foglalkozd nemzeti szovetség
(NARTH) tarsalapitéja és vezetdje
eltdvozott, amint az Aquindi Szent
Tamas Pszicholégiai Klinika, ahol
Nicolosi igazgatoként szolgalt, meg-
erésitette. Nicolosi (170) konver-
zio-reparativ  orvosterapeuta volt,
kezeléseket tervezett, amelyekkel
helyreallithatd egy személy sze-
xualis identitdsa, és legyézhetdk a
nem kivant homoszexudlis érzések.
Ezt széleskorlen felhasznaltak a f6
egyesiletek, szdvetségek - kdztlk
az Amerikai Orvosi Szovetség, az
Amerikai Pszichiatriai Egyesilet és
az Amerikai Pszicholdgiai Szovetség.
Az Agiundi Szt. Tamas Pszicholégiai
Klinika csutortok délutan tette koz-
zé a Facebookon: ,Mélyen elszomo-
ritott és sokkolt minket dr. Joseph
Nicolosi influenza szovédményeként
bekodvetkezett halala”

Requiescat in pace!

Osvéng 6. szam 1
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Szégyen és kotodésvesztés

A kozhiedelemmel ellentétben a homoszexualitas tagabb problema, Osszetett
lelki sertlés, amelynek az azonos nemuek iranti vonzodas csupan egy kis resze,
mintegy a jeghegy csucsa. Ebben a cikkben megprobalok néhany szempontot
leirni a jelenség melyebb megertéséhez.

»A probléma nem az énekléseddel
van, hanem azzal, ahogy lélegzel.” —
egy énektanar

P. Hodasz Andras

Tisztaban vagyok azzal, hogy ez érzé-
keny témanak szamit, ezért rogton az
elején fontosnak tartom leszogezni,
hogy jelen cikk magat a homoszexua-
lis jelenséget kivanja vizsgalni, anélkll,
hogy itéletet mondana az ilyen hajlam-
mal rendelkezé emberekrél. Fontos tud-
ni aztis, hogy jelenleg a pszicholdgusok
k6zott nincs konszenzus a homoszexu-
alitds gyogyithatdsagaval kapcsolatban,
azonban a kovetkezékben leirtak egy

8 Osvény 6. szam

Jelen cikk Joseph J. Nicolosi Szégyen és ko-
tédésvesztés c. konyve alapjan keészult (Har-
mat Kiado) A kiemelt szovegrészek a terapi-
an résztvevo kliensektol szarmaznak.

amerikai pszichiater - Joseph J. Nico-
losi — tdbb mint harmincéves terdpias
tapasztalatain alapulnak.

A leggyakrabban felmerdilé kér-
désrél: vajon létezik-e a geneti-
kai meghatarozottsag?

Nincs hitelesen bizonyitva, hogy a
homoszexualitas egyedul és kizardla-
gosan bioldgiai, eleve meghatarozott
adottsag, mintegy genetikus tulajdon-
sag lenne. Valdszinlsithetd azonban,
hogy bioldgiai hajlam létezik, abbdl az
egyszerl ténybdl kiindulva, hogy min-
den viselkedésnek, igy a lelkialkatnak is,
van bioldgiai alapja is (gének, prenatd-

lis hormonalis hatdsok stb.). Az ember
Osszetett testi-szellemi-lelki Iény, amely
Osszetevék hatéssal vannak egymasra.
A biolégia csak egy a szdmos hatas ko-
zUl, amely alakitja a nemi identitast és
a szexualis irdnyultsagot. Ez alapjan
valéban lehetséges, hogy néhany gyer-
meknek veleszlletett hajlama van a ho-
moszexualitasra abban az értelemben,
ahogy a lelkialkatunknak van vellnk
szUletett és a csaladi kdrnyezet hatésa-
ra kialakult 6sszetevéje. (Ezt bizonyitja,
hogy az a csaladi légkor, amely az egyik
filt homoszexudlissd teszi, a masikat
egyéltaldn nem.) Sok olyan adottség ve-
link szlletett, mint pl. a hirtelen harag,
a hajlam az elhizasra, alkoholizmusra,



rovidlatasra, figyelemhianyos zavarra.
Az ilyen emberek ilyennek szllettek, de
nem igy ,rendeltettek’, azaz valaszthat-
nak mas életet: megtanulhatnak banni
a haragjukkal, sportolhatnak, hogy ne
hizzanak el, vigyazhatnak az alkohollal
stb.

Fontos leszogeznlnk azt is, hogy a
hajlam nem azonos az elére meghata-
rozottal, nem jelent elkerllhetetlensé-
get, emellett pusztan az, hogy valami
velesziletett, még nem jelenti azt, hogy
,normalis”. (I4sd: Down-szindréma stb.)

Betegség?

Nem ismerilink olyan egészséges fej-
|6dési modellt, ami a homoszexualitas
kialakulasadhoz vezetne. Minden feltart
homoszexualitas mogott ott van a trau-
ma, ami a gyermeket kibillentette a nor-
malis identitasfejlédésbdl.

A homoszexudlis érzés dsszetevdi:
szégyen - kutatdsok szerint ez nem
a tarsadalmi reakcid kovetkezménye,
hanem az az érzés, amivel kezdddott
a homoszexualitds, kotddésvesztés,
magany, bizonytalansag, alkalmatlan-
sagérzés, kisfii egy felnétt vilagban,
tehetetlenségérzés, az az érzés, hogy
manipulacio és kontroll dldozatava valt.
A paciensek arrol szamolnak be, hogy
reményvesztetten  viszonyulnak az
élethez, és bizalmatlanok a kapcsola-
taikban. Emellett Ugy érzik, hogy nem
részei a felnétt férfiak klubjanak. Ezek a
negativ érzések felkeltik a vagyat, hogy
az Onértékelést helyrehozza, ebbdl fa-
kad az erotikus kdtédés — ami azonosu-
lasi vagy. ,Eggyé valas”.

Az azonos nemUekhez vonzodo férfi-
ak kozott gyakran talalunk érzékeny, ér-
zelmes, szorosan kotdédd, mivészi be-
allitottsagu lelkialkatot. Arrél szamolnak
be, hogy mar koran ,masnak” érezték
magukat a tobbi filhoz képest. Szlleik
(apjuk) arrél szamol be, hogy Ugy tlnt
nekik, hogy ez a fill visszautasitja dket.

,Ne déljon be a melegpropaganda-
nak! Valassza azt, amit a szive és az
esze valoban diktal! Ez az élet soha-
sem lehet hiteles! Ha on a valtozas
atjan jar, ne alljon meg, ne adja fel!
Ez minden masnal, amit valaha is
tettem a kielés Srilt napjaiban, joval
tobb oromet ad!” Egy paciens vala-
sza arra, hogy mit mondana azoknak,
akik a homoszexualitassal kuizdenek.

Létezik terapia?

lgen, létezik. A terdpia célja segiteni
a pacienst a szégyen és a belsé nega-
tiv érzések feldolgozasaban, hogy az
életét asszertiv bedllitddassal élhesse.
(,Erzelemkozpontt terapia”) Célja to-
vabba a pszichén bellli (intrapszcihés)
konfliktusok és traumak csokkentése.
A hiteles érzelmi reakciok megélése a
jelen helyzetben, ezzel parhuzamosan
a gyerekkorban begyakorolt érzelmi re-
akciok elhagyasa.

A terdpia tehat nem az dsszes homo-
szexudlis kisértés eltavolitasat célozza,
hanem segiti a pacienst, hogy megta-
nulja kialakitani személyes és kapcso-
lati hitelességét azaltal, hogy visszakd-
vetjlk a gyermekkorban bejart utakat,
amelyek &t erre a szerencsétlen 0Os-
vényre vezették. A terapia eredménye:
az azonos nemdek iranti vonzédas fel-
oldddasa (nem pedig elnyomasa!).

Mint minden betegségnél, itt is kulcs-
kérdés, hogy minél korabban kezdddik
a terdpia (azaz minél kevésbé élte ki
a homoszexudlis hajlamait), annal na-
gyobb eredményesség varhato.

A homoszexualitas kialakulasa

,Férfi testem van, de belll lanynak
érzem magam.”

A férfiassag nem adottsdg, hanem
eredmény, a gyermek megklizd azért,
hogy az 6vé legyen, és ez a klizdelem/
fejlédés rendkivil érzékeny a sérllé-
sekre. Azokra a csalddokra, ahol kialakul
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a homoszexualis beéllitottsagu fid, jel-
lemzd, hogy képtelenek megerdsiteni a
fil férfi individualizaciéjat fejlédésének
abban a szakaszaban, amikor a nemi
identitédskeresésnek végbe kéne men-
nie. Ezekben a csalddokban gyakran hi-
anyzik (akar fizikalisan, akar érzelmileg)

az apa.

A kialakulasanak megértéséhez
sziikséges kulcsszoé: a kotédés

,Szamomra kotelességszer( eréfe-
szités kinydjtani a kezem, kapcsolat-
ba lépni. Ez mindig egy feladat, aka-
ratlagos tett, hogy kilokjem magam
az elszigeteltségbdl, hogy beenged-

Jek masokat.” (egy paciens)

A kotédés identitasunk alapja. Az
anya-gyermek kozotti  kotédés  altal
alakul ki bennlnk az én-érzet, ennek
révén fedezzik fel, hogy kik vagyunk.
Ha ennek soran szégyent élink meg, ez
aldéssa az identitdsunkat.

Gyakori tapasztalat a melegek koré-
ben, hogy nem annak latjak ket a szU-
leik, mint akik voltak. Ugy élték meg,
hogy nem volt szileikkel bens&séges
és szeretd kapcsolatuk. (Ez fuggetlen a
szUl6 j6 szandékatal!) Erre elrontott én-
védd mechanizmusok sziletnek, mint
valaszok az én védelmére. A kotédés
sérilése késébb (felnéttkorban) is koté-
dési nehézséget okoz. B
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Abortusztilalom:

Makk Janos

Ezek az indulatok nemrég kilondsen
elszabadultak - nem csupan Trump
abortuszt érinté intézkedése miatt, ha-
nem meég kordbban - a lengyel pUspoki
kar kezdeményezése nyoman, amikor
realitdssa valt a teljes abortusztila-
lom kérdése Lengyelorszégban. A kor-
manyfé, Beata Szydto és a konzervativ
kormanypart els§ embere, Jaroslaw
Kaczynski is kiallt a pUspoki kar abor-
tuszellenes felhivasa mellett, és ugy
tdnt, hogy egy ilyen torvénymodositas
konnyedén atmehet a Szejmen. Mivel
az életvédd egyeslleteknek komoly
kulturadja van a lengyeleknél, igy a tar-
sadalom oldalardl is volt tdmogatottsa-
ga az abortusztilalomnak.

Raadéasul a kdzhangulatot egészen fel-
borzolta ekkoriban egy szomoru eset.
2016 tavaszan a varsoi Szent Csalad
Korhazban, egy Down-koros gyermeket
abortéltak a terhesség 24. hetében, a
beavatkozas utan pedig a gyermek egy
oran keresztil sirt - egészen a halalaig.
A torténések felhdboritottak a lakossag
egy részét, a mozgalmi hevilet politikai
tevékenységbe csapott at, és elindult az
alairasgyUijtés az Ggyben.

1“ Osvéng 6. szam

Az abortusztilalmat célzo konzervativ
kezdeményezés, az 'Abortusz stop’ vé-
glil 450 ezer alairast kapott, mig annak
liberdlis alternativaja, a 'Mentsik meg a
néket’ nagyjabol feleennyit. A vita pe-
dig nem maradt a parlament falai ko-
z0tt: fekete ruhas nék gyllekeztek az
utcdkon a jogaikért, mikdzben az élet-
védok fehérbe dltoztek.

A fekete-fehér, politikai ideologidkba

tuszt végeztet (annak minden kockaza-
taval és lelki kovetkezményével), vagy
pedig megszlli a gyermeket és 6rokbe
adja. Ha viszont véllalja a gyermek ki-
hordéasat, azzal kivivhatja egyesek ité-
letét, esetleg a munkahelye banhatja,
de még, ha személyes hatranya nem
is szarmazik bel6le, akkor sem biztos,
hogy gyermeke j6 kezekbe kerll. A
szerzé &lldspontja szerint az 6rokbefo-

»az orokbefogadas mindenkeppen jobb opcio,

mint a halal”

oltozott adok-kapok pedig végérvé-
nyesen eltakarta az érintetteket. Mert
az abortusz nem a sokat hangoztatott
pro-life vagy pro-choice kérdése, ha-
nem egyedi sorsokrol szél: a szlleten-
doé gyermekérdl és az anyaérol.

Szabad donteniink az anya helyett?

Weronika példaul 18 évesen teherbe
esett, s nincs kilatasa arra, hogy egye-
dul felnevelje gyermekét. Vagy abor-

gadas mindenképpen jobb opcid, mint
a halal, de akarmelyik dontést tdmogat-
juk a ketté kozul, mit segitlink Weroni-
vagy engedélyezésérdl vitazunk?

A lengyel torvény értelmében csak
nemi erészak, illetve az anya és a mag-
zat veszélyeztetettsége esetén en-
gedélyezett az abortusz. Ha tovabbi
szigoritasként teljesen betiltjuk, annak
a természetes kovetkezménye (a mag-
zatok nagyobb aranyl megtartasa mel-



lett) az illegélis abortuszok szamanak
ndvekedése, ami rendszerint megnoveli
a beavatkozas egészségligyi kockazatat
és a koltségeket. Egy szomorU dontést
és sorsot tetézzlink azzal, hogy adott
esetben egy illegalis abortusz soran
elveszti a nemzdképességét, mikdzben
kifizet egy fél vagyont?

De forditsuk meg a helyzetet! Mi
torténik, ha éppen liberalizaljuk az
abortuszt? Ebben az esetben, még ha
- morélis meggy&z8déshdl vagy anyai
0sztonbdl - Ugy dontene az anya, hogy
megtartja a gyermeket, de az abortusz
olcsobb, gyorsabb ,megoldasként” ki-
nalkozik, meglehet, inkabb azt valasztja.
Nem éppen, hogy a szabad dontésé-
tél fosztottuk meg azzal, hogy ezt az
opciot anyagilag kivanatosabba tettik
annal, amit egyébként szive szerint va-
lasztott volna?

Nem egyszer( igazsagot tenni, de...

Allitom, hogy az igazan szabad don-
tést és az élet védelmét egyszerre nem
a torvényi kereteken és a tarsadalmi
vitdkon keresztll lehet megvaldsitani,
hanem csak segitségnyujtassal.

Mondhatni, ebben a kérdésben sem
az életvéddknek, sem a fekete ruha-
soknak nem volt igaza (hiszen mindkét
oldal a torvényi valtoztatasrol vitdzott),
hanem annak, aki csondben maradt, és
inkabb segiteni probalt. Magyarorsza-
gon példaul lényegében évtizedek 6ta
véltozatlan volt az abortusz szabalyo-
zasa, az abortuszok szama az utdbbi 6
évben mégis éves szinten 10 ezerrel,
30 ezer korllire esett vissza. Ebben -
sok mas tényezd mellett - valdszindleg
az jatssza a f6 szerepet, hogy a csalad-
tdmogatasi rendszer reformja kivana-
tosabbd teszi a magzat megtartasat.
A tanulsag ebbdl az, hogy az abortusz
szabalyozasa helyett sokkal inkabb az
Osztonzési rendszeren keresztll lehet
hatni a csaladokra ebben a kérdésben.

Emlékezziink csak vissza arra, amit a
Ratkd-korszakrol tanultunk! Rakosi alatt
hidba vezették be hazdnkban az abor-
tusz teljes tilalmat, ez a népességben
csak rovid tavon hagyott nyomot, hosz-
szU tavon elmult minden demografi-
ai hatdsa. Ha valaki ebben kételkedik,
csak nézzen ra Magyarorszag korfaja-
ra, és keresse meg, hova tlintek a Rat-
ko-dédunokak!

Hallgassunk az egyhaz irany-
mutatasara!

A lengyel abortusztilalom Ugye tehat
elbukott. A torvényjavaslatot a tiltako-
zasok hatésara be sem merte terjeszte-
ni a kormany. Az egyhaz és az életvéddk
azonban egyaltalan nem szenvedtek
vereséget. S6t! Ertékes tapasztalatot
szereztek, amelybdl mindannyian sokat
tanulhatunk.

A Katolikus Egyhaz tarsadalmi tanita-
saban olvashatjuk: az abortusz egyfajta
életellenes szemlélet elterjedéséhez
vezet, elitélendd bln, sulyos erkolcsi
rendezetlenség és tavolrdl sem jog.
Ertelmezésem szerint tehat az a felve-
tés, hogy jogi Uton kellene betiltani az
abortuszt, dnmagaban problémas volt.
Féleg annak tikrében, hogy az egyhaz
szerint ,a szlletendé gyermekek sza-
manak meghatarozésa elidegenithetet-
len jog’, kizardlag a szilékre tartozik. ,A
kdozhatalom beavatkozdsa a péaroknak
ebbe a hataskorébe - megfeleld infor-
maciokkal - kizarélag a személyek tisz-
teletének és a hazasparok szabadsaga-
nak figyelembevételével torténhet”.

Tehat amellett, hogy az egyhaz szigo-
rlan elutasitja az abortuszt, ,mint mo-
ralisan megengedhetetlen eszkozt’, ezt
sokkal inkabb (erkolcsi) Utmutatasként,
mint jogi kényszerként képzeli el. A len-
gyel eset pedig nagyszerlien bemutatja,
miért: nem az allamnak kell nemet mon-
dania ra, hanem az egyénnek, kilon-
ben - ahogy Lengyelorszagban is - az
abortusz, mint szomoru tarsadalmi je-
lenség, megmarad. S&t akar a tarsadal-
mi tAmogatottsagat is novelni tudja. ®

tema

Nem az abortusz
népszerdsitésére

Jr— ol
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Donald Trump olyan rendeletet fo-
gadott el, amely megvonja a tdmo-
gatdst azoktél a csalddtervezéssel
foglalkozé civil szervezetektdl, akik
az abortuszt népszerusitik. A szer-
vezeteknek kotelességtik ligyfeleiket
tdjékoztatni az abortusz kévetkez-
ményeirol.

Mdr az elnékjelélti vitdkban Idt-
hattuk, hogy mig Trump abortuszel-
lenes, Clinton pont ellenkezéleg: 6
egészen a kilencedik hénapig enge-
délyezte volna a terhességmegsza-
kitdst, beleértve a részleges sziile-
téssel jdré abortuszt. Ez utébbi a
magzatok meéhbdl tértend kiemele-
sevel és meggyilkoldsdval jdré moéd-
szer.

Kérdes, hogy Trump rendelete
mennyire maradhat meg vitdk nél-
kil: Jeanne Shaheen szendtor még
az elfogadds hetében benyuijtotta a
visszavondsi inditvdnyt.

» Lengyel életveddk tintetése
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Annyi fajdalom, kin, szenvedes er minket az eletben. Nap mint nap elgondol-
kozunk azon, hogy mi lehet a magyarazata, értelme ezeknek. Es semmit nem
talalunk, ha gondolkozasunkban csak ebben a vilagban maradunk, ha nem
gondolkodunk olyasvalamiben, ami messze tulmutat rajta.

Ha elfogadjuk azt, hogy ez a Iét nem
onmagatol lett, hanem valami, valaki
létrehozta, akkor talan nem olyan re-
ménytelen azt gondolni, hogyha ekkora
csodat belefektetett a Iétrehozasaba az
a valaki, aki mindezt alkotta, azonkivdl,
hogy a rendet fenntartja, nemde célja
is, hogy ne legyen hiabavalé az alko-
tédsa? Ha ugyanazzal a hirtelenséggel
eltinne az univerzum, az emberiség,
mint amilyen hirtelenséggel létrejott,
akkor csak oncélu jaték lenne ez a te-
remtett vilag, teljesen mindegy lenne,
hogy mi lesz a mi sorsunk, végérvénye-
sen mindegy lenne, hogyan élunk. Kell,
hogy legyen valami folytatélagossaga a
foldi vilagnak. Nem véletlentl egyidds a
tulvilagi lét gondolata az emberiséggel.
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Ahogyan a Teremtd altal létrehozott
szabalyszerlségeknek és torvénysze-
rlségeinek a vizsgalata is. Nemcsak
arrél van sz6, hogy az ember akarta
tudni, milyen alakt a Fold, vagy, hogy
milyen erd hatasara esnek le a targyak,
hanem végérvényesen azt kezdtik el
kutatni, hogyan lehetlink boldogok. Is-
ten tokéletes moédon kigondolta ezeket
a torvényszerlségeket, az ember azon-
ban folyamatosan prébal okosabb lenni
Nala, probalja maga megalkotni, atre-
formalni ezeket a torvényszerlségeket,
aszerint, ahogyan az neki kényelmes.
Sajnos, a gonosz ellentétet akar szita-
ni Isten és ember kozott, igy ki kivan-
ja hasznalni azt a ziccert, hogy nekiink
alapvetd vagyunk a boldogsag elérését

sajat keplnkre szabni. Végtére olya-
nok akarunk lenni, mint az Isten. Arra
sarkall a gonosz folyamatosan, hogy
egylnk a mindentudas gyimolcsébdl,
hogy olyanok legylink, mint az istenek.
Azonban Ujra és Ujra ra kell dobben-
nink arra, hogy nem tudunk olyanok
lenni, van egy hatar, amin mi magunk
nem tudunk atjutni. Ez a vagy és a be-
[6le eredd ateredd tett, miszerint hall-
gatunk a kényelmUnkre, elvesszUk azt,
ami élvezhetd és tekintetre szép, sajnos
mindannyiunkkal talalkozik, mivel a go-
nosz mindegyiklnktél ugyanazt akarja,
a vesztlinket. Ideig-oraig lehet, hogy
valéban finom az a gylmolcs, azonban
torvényszerden ra kell jonnink arra Ujra
és Ujra, hogy nem leszlnk téle istenek,
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észrevesszUk meztelenséglinket, vagyis
a hibainkat, esetlenségeinket, azt, hogy
mégsem a boldogsag felé vezetd Uton
jarunk.

Az Isten misztériumszerd okokbdl
nem engedett ki minket a kezébdl, nem
engedte, hogy csak ennyi legyen az em-

nositani: ,Nem volt sem szép, sem ékes
(..), a kilsejére nézve nem volt vonzo.
Megvetett volt, utolsd az emberek ko-
zOtt, a fajdalmak férfia, aki tudta, mi a
szenvedés...”. Isten nagyon bolcsen el-
rejtette az ,okosok és a bolcsek” eldl a
szabadulas titkat, hogy az érthesse meg

»Latva azt, hogy megerte Jezusnak vegighor-

doznia a keresztet, segithet bennunket is abban,

hogy van ertelme sajét keresztunket cipelni.”

ber. Ugy gondolta, kell kapnunk uj lehe-
téséget. Ablinbanat, a szabadulés utani
vagy is mélyen atjarta, atjarja az embe-
riséget. Azonban neklnk, embereknek
egy olyan szabaditd kellett, akinek ha-
talma van a gonosz felett, képes azt le-
gy6zni. Nyilvanvalo, hogy a Mindennek
Teremtéjénél kisebb valaki vagy valami
erre képtelen. Az ember 6nmagat, sa-
jat erejébdl csak a pusztulas felé tudja
vezetni, ahhoz kell isteni er6, jelenlét,
hogy ezt az iranyt megvaltoztathassa.
Mig Adam gégbdl és becsvagybdl em-
berként Isten akart lenni, Isten szere-
tetbdl és irgalombdl Istenként ember
lett. A Mindenhaté Ugy rendelte, hogy
ez a szabaditas ne olyan modon legyen
tetszetds és szép, mint az a gylimaolcs,
amelyet az ember leszakitott a fardl,
amelyért nem kellett klzdeni, erébe-
fektetés nélkil meg tudott szerezni.
zajas proféta igy irta jellemzését az Ur
Szolgajardl, akit az Ujszdvetségi ismere-
tek alapjan Jézus Krisztussal lehet azo-

Jézus tettét, aki méltd ra, aki aldzattal
és szeretettel vélaszol az 6 megeldle-
gezett, végtelen szeretetére. Meg kell
kiizdeni azért, hogy felismerjik &t, erés
hit szilkséges hozza. Miért valasztotta
Isten ilyen bonyolult modjat a megval-
tasnak? Miért nem intézte gy, hogy el-
kild egy kdénnyen felismerheté kiralyt,
aki el6tt, ha valaki hédol, megvéltatik?
Sokan erre szamitottak, azonban eb-
ben a helyzetben nem kellene az, hogy
szivinket, lelkiinket odaadjuk Neki,
nem kellett volna, hogy megkizdjink
a hitlinkért, hogy Jézussal végigjarva a
keresztutat megsejthesstink valami to-
redéket abbdl, hogy milyen lehet a Jois-
ten szeretete. Latva azt, hogy megérte
Jézusnak végighordoznia a keresztet,
segithet bennlnket is abban, hogy van
értelme sajat keresztlinket cipelni. Az-
altal, hogy az Atya megdicséitve Ot fel-
tdmasztotta a halalbdl, a mi szenvedé-
seink, kiizdelmeink is értelmet nyernek.

Krisztus hozta el a kiengesztelédést,

amely a bln okozta 6éridsi hasadékot,
amely koztlink és Isten kozott van, at-
hidalja. Ezt csak Isten hozhatja el, sem-
mi masban nem leliink r4. Sokan van-
nak, akik ezt tudat alatt is akar, de nem
fogadjak el. Ennek oka az lehet, hogy
nem tudnak szembenézni az addssa-
gukkal, hogy mi az, amivel tartoznak
Istennek. Marpedig kereszténységlink-
nek éppen azért a kereszt a jelképe,
hogy Ujra és Ujra emlékeztessik ma-
gunkat arra, hogy kinek k&szonhetjlk
lelki szabadsagunkat, azt, hogy van ér-
telme klzdeni, és nem a végleges halal
és pusztulds a végallomasunk. Az sem
j6, ha egyfajta addsrabszolgasagként
képzeljlk el a megvéltasunkat. Nem
j6, ha egyfolytdban okoljuk magunkat
blneinkért, kesergiink, hogy mennyire
senkik vagyunk. Isten azt akarja, hogy
- természetesen miutdn megbantuk
blneinket - elszakadjunk gondolatilag
is, ne az hatarozza meg életlinket, hogy
azt érezzik, milyen vesztesek vagyunk,
hogy Ujra meg Ujra beleeslnk egyes
blinbe, hanem pont abba kapaszkod-
junk, aki legyézte a blnt. Hiszen, ha
Krisztus az egyetlen, aki le tudta gyéz-
ni a blnt és annak kdvetkezményét, a
halalt, akkor teljesen vilagos, hogy csak,
ha belé kapaszkodunk, akkor tudunk
tullépni a blnon.

Ha Vele éliink gy, hogy mi Obenne
legylnk, ) meg mibennlnk, akkor biz-
tos, hogy elébb-utobb megallapodunk
abban a szabadsagban, boldogsagban,
békében, amelyet igért, és amelyet
csak Krisztus nydjthat nekink! ®

Mondd el véleményedet!
Toltsd ki kerddivinket, és nyerj két 6
reszere szolo vacsorautalvanyt a Vak-

\arju Etterembe!

osvenymagazin.hu/kerdoiv

Az a celunk, hogy az eddigi munkank-
rol visszajelzest kapjunk,
Osvény olyan iranyba tudjon fejlédni
es valtozni, amelyre valoban igeny van.
A sorsolas idopontja: aprilis 20.

es hogy az
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A torinoi lepel -
az otodik evangélium

Regen foglalkoztatja az emberek kivancsisagat ez a 4,36 m hosszu és 1,10
m szeles halszalkamintas szovet, melyet kalandos elozmenyek utan a torinoi
szekesegyhaz kiralyi kapolnajaban oriznek fahengerre gongyolitve.

Két szélén két haromszoglet( folt lat-
hatd, az 1532-es chambéry tiz nyoma.
A tlz oltasakor hasznalt viz egész és fél
rombusz alakl foltokat hagyott a lab-
fejek, térdek, mellkas és fej tajékan, a
lepel kbzepén és két szélén.

A kenddén egy férfitest ellilsé és hatsé
oldalanak lenyomata lathatd, mégpedig
meglepd mdédon negativ kép formaja-
ban. Az abrazolas rendkivili anatomiai
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P. Kovacs Ervin Gellert O.Praem

hlségrél tesz tanlsédgot. Egy 30-33
éves, 178-180 cm magas, 79-80 kg su-
lya férfirél van szo, akinek testét tet6tol
talpig sebek és vérfoltok boritjak. Egész
fején toviskorona nyomok lathatok (15-
20 szUrt seb), bal kezén és a két labfején
vérnyomok, a jobb mellkason vérfolt, a
hatadn korbacsolasi sebek (100-120), a
véllakon és lapockakon kiterjedt b&érfe-
IUletek vérzése, a két alkaron a konyok-

tél a csuklokig végigfolyd vérpatakok,
a derék hatso oldalan keresztbe folyd
vér. A szemhéjakon pénzérmék nyoma
vehetd ki, a jobb szemben egy korirat
része is kiolvashato. A férfi szakélla el6-
re ugrik, mivel allat kenddvel kototték
fel. A mellkas domborU, a has puffadt.
Bal laba rovidebb, és a bal térd maga-
sabb. A két labat egyetlen szoggel szur-
ték at. Bal labat a jobb folé helyezték,
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bal térdét behajlitottak.

A lepel alapszine fehér, ill. sargasszUr-
ke. A képen a megporkolédott részek
szine feketétdl vildgosbarnaig terjed. A
képet a sargasbarna foltok egylttese
teszi ki, a hajtincsek szirkék, a vér vo-
roses, a nagy szivseb karminpiros.

A tudomany lankadatlan érdeklédés-
sel veszi kordl a torindi leplet, amidta
Secondo Pia Ugyvéd 1898-ban le-
fényképezve a leplet, feltarta a pozitiv

Az egyik legizgalmasabb kérdés, hogy
mibdl van a képmas? Ahogyan emlitet-
tik, sem ecsetvonas, sem festéknyom
nem talalhatd rajta. De eltlintetni sem
lehet sem savakkal, sem fehéritdsze-
rekkel, sem szerves olddszerekkel, sem
erds oxidaldkkal. A kép az anyag felszi-
nének elszinezédése révén jott létre,
2-3 elemi szalrol van szd a 10-15-bél. A
kép oly halvany, hogy csak 5-6 m tavol-
sagbdl vehetd ki. Nagyon rovid és in-

»Nagyon rovid és intenziv éges hozta letre, amely

egyetlen termeszetes Folyamatnak sem resze.”

képet. A negativ kép fogalma ugyanis
a kdzépkorban nem létezett, mar ez a
tény is kizarja a hamisitast. Eleinte a
férfialak anatémiai jellemzéit vizsgaltak,
majd 1969-t6l elkezdédott maganak a
lepel anyaganak vizsgalata. 1973-ban
kiderllt, hogy az anyag nem tartalmaz
festékanyagot, a kép fellleti porkdlés
eredménye. Kisérletekkel megprobal-
tak, tud-e a verejték a maga ammaoni-
ak tartalméaval a mirha és aloé gézeivel
egyltt hasonld képet eredményezni, de
egy ilyen kép nem lenne fellleti, és a
tlz hatdsara elszinez6dott volna, ami
nem tortént meg. Rengeteg 10-20 mik-
ron nagysagu virdgporszemcsét is talal-
tak, mely akar évezredeken &t ellenéll a
savak, Ilgok, szarazsag hatasanak. A le-
pel 0,5%-anak feltarasaval 49 virdgfaj-
ta pollenjét taldltdk meg Palesztinabdl,
Torokorszaghol, Ciprusrél, Konstanti-
napolybdl, melyek 2000 évesek vagy
fiatalabbak. 1978-ban nagy attorést
okozott a felfedezés, hogy a kép ha-
romdimenzids informéciokat tartalmaz.
A kép vilagosabb, ahol a test érintkezett
a lepellel, de a nem érintkezé részek is
lenyomatot hagytak. A pénzérmék vizs-
galatabdl kiderdlt, hogy a Kr.u. 29-ben
Poncius Pilatus altal bevezetett lepton
nev( érmékrél van szd. A vérfoltok
vizsgalata kimutatta, hogy azok a kép-
nél elébb keletkeztek, azzal ellentétben
pozitiv képmaéasok, sem hemoglobint,
sem vasat nem tartalmaznak, hiszen a
vérrészecskék felbomlottak, am por-
fir-lemezek jelenlétét kimutattak és a
bilirubin nevl anyagét is, mely a kar-
minvords szint adja, és a hosszas kinzas
hatasara fokozottan termelédik. A vér-
foltok szélein fluoreszkald csik 1athato,
ami a véralvadas soran kivald szérum
jelenlétére utal.

tenziv égés hozta létre, amely egyetlen
természetes folyamatnak sem része.
Kuldnosképpen olyan folyamat nincs,
ahol egy holttest bocsatana ki ennyi
hé- és fényenergiat. A testen raadasul
bizonyithaté a hullamerevség beallta,
de a felbomlas nem. A halott Ugy hagy-
ta el a leplet, hogy a leplet nem szedték
le, mert a vérfoltok, véralvadasok nem
kenddtek el, a sebek kdrvonalai is pon-
tosan kirajzolédnak.

Bar az 1988-ban lefolytatott C14 ra-
diokarbon-vizsgalat a XIV. szazadra da-
talta a lepel korat, ez még kilonodsebbé
teszi a lepel keletkezését. Hogyan is-
merhette a kdzépkori alkotd/hamisitd
mindazokat a dolgokat, melyeket csak
a modern tudomany fedezett fel pl.
negativ kép, pollenszemcsék? Hogyan
tudta, hogy a korabeli abrazolasokkal
ellentétben Jézus toviskoszordja nem-
csak egy vékony pant volt, hanem teljes
sapka? Hogyan tudhatta, hogy nem a
tenyerét, hanem a csukléjat szurtak at?
Hogyan ismerte azt az égetési - por-
kolési technikdt, mely csak az anyag
felszinét érinti, és amelyet a mai napig
nem fedeztlnk fel? Egyaltalan miért fi-
gyelt volna ennyi apré részletre, ame-

Reményik Sandor
Istenarc

Egy istenarc van eltemetve bennem,
Tan |ét-el6tti 1étem emlék-képe!
Folibe ezer réteg tornyosul,

De érzem ezer rétegen alul,

Csak nem tudom, mikép kertlt a mélybe.

Egy istenarc van eltemetve bennem,
Néha magamban ldtom, néha masban.

» Jézus arcanak rekonstrukcioja a torinoi

lepel alapjan

lyet egészen a modern korig senki nem
vehetett észre, még csak nem is gon-
dolhatott ra megfelelé természettudo-
manyi ismeretek és technikai eszkdzok
hianyaban? Valoszinlleg a vizsgélathoz
nem az eredeti lepelbdl, hanem a tlze-
set utani foltozasbol vettek mintavételt.

Az Ur Jézus feltdmadasaba vetett hi-
tink az apostolok tanusagtételén alap-
szik, tehat a torindi lepel hitelességét
megerdsitd vagy cafold tudoméanyos
eredmények azt lényegileg nem befo-
lyasolhatjak. Mégis a Gondviselés ajan-
dékanak kell tartanunk, hogy pontosan
szkeptikus korunk szédmara drizte meg
az Ur ezt az egyedulallo ereklyét, hogy
az egzakt természettudomanyok leg-
aprolékosabb eszkdzeivel megvizsgalva
objektiv igazolast kapjunk a természet-
feletti valdsag létérdl, amely értelmet
és értéket ad minden természetes valé-
sagnak, az egész teremtett vilagot vég-
s célja felé iranyitva, ami a feltamadas
és az 6rok élet. ®

Néha allok, mint fosztott ag, szegé-
nyen,

Ha rossz éramban eltlinik egészen
Alter-egém az 6rok vandorlasban.

Egy istenarc van eltemetve bennem,
A rarakodott vildag-szenny alatt.

A rémrakodott vildg-szenny aldl,
Kihdlt csillagok hamuja alol

Akarom kibanyaszni magamat.
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Udvarlas -
kereszteny

Endredy Gabor

Az udvarlasi tanacsadas témajaban zavarban vagyok, mivel en anno, ha meg-
fogadtam valaki tanacsat, tobbnyire megbantam. Igaz, valoszinlleg en valasz-
tottam rossz tanacsadot, vagy rosszul alkalmaztam egy [0 szandéku tanacsot,
mindenesetre ebben a temaban szerintem nincs kdbe vésett, mindenkire egy-

forman alkalmazhato szabalyzat.

Ha valaki nagyon 6mleng, hogy 6 az-
tan tényleg az udvarlads nagymestere,
és tuti becsajozol, ha rahallgatsz, akkor
minden bizonnyal csak azt szeretné,
hogy te alfahimként tekints ra, felnézz
ra, vagy egyszerlen egy gyengébb ol-
dalat kompenzalja éppen. Persze az is
meglehet, hogy tényleg nagy csajozo-
gép azilletd, de a te esélyeidet senki ne
rontsa el a maga kis rogeszméivel. Te te
vagy és nem 8. Az udvarlasban is, akar-
csak a legtobb szituban az a legjobb, ha
valaki 6nazonos. Széval hallgass a szi-
vedre, tedd, amit az sug neked. Szeress,
és tégy, amit akarsz! De ne rohanjunk
ennyire elére...
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Ritka az, ha valakinek mar kamaszkor-
ban kialakult egy konkrét képe, szem-
pontrendszere, amibe aztan szépen be-
lesétal a tokéletes alany, aki mindennek
megfelel, és bumm, nekiallsz udvarolni.
Inkabb az a gyakoribb, ha valakit spon-
tan megismersz a kornyezetedben, és
bumm, nekiallsz udvarolni, és olyan ta-
borokba, edzésekre, kdrokbe, kilonora-
ra, tarsasagokba kezdesz eljarni, ahova
soha nem gondoltad volna.

A klasszikus példaja annak, amikor a
szUl6k erre Gsszenéznek, és csak any-
nyit szélnak: ,N& van a dologban!” En
példaul egy évig jartam atlétikaedzésre,
mert rajottem, hogy mennyire szeretek

-Anya, ma késébb jovok, mert
este elmegyek egy cserkészfog-
lalkozasra.

-De hat kisham! Te nem is vagy
cserkész! Soha nem is akartal
ilyesmikre menni..”

-Dehogyis anya! En mindig is..

igazabdl...000...ez volt az almom,
|
na'



korbe-korbe futni egy focipalya kortl az
es6ben, a latyakos sarban... Hat igen,
nem volt osztalytars az illetd, igy nem
lathattam mindennap, kellett a kapcso-
|6dasi felUlet, ez van. Nehéz év volt.

Szoval mindenképp célravezetd, ha
keressuk az illetd tarsasagat, még ha
ennek olyan nagy ara van is, mint a
sarban futads vagy a cserkészet.;) Ezek
az ugynevezett nemhivatalos randik.
Egyltt vagytok, de mégis kicsit ,spon-
tan”. Van egy potcselekvés, amire ra
lehet fogni az egyUttléteket. Ha meg-
kérdezik, hogy mégis mi a fenét keresel
egy gyonygyflizé-tanfolyamon, és azt
mondod, hogy az anyukadnak akarsz
késziteni valamit, nem biztos, hogy
mindenki elhiszi, de lehet, hogy egy-
valaki cuki dolognak fogja tartani, talan
épp a tanfolyamrol...

Nem art ugyanakkor az sem, ha
egy-két szempontot azért kialakitunk
magunkban, és nem bizunk mindent
a spontaneitasra. Az azonos érték-
rend, tovdbbmegyek: az azonos vallas
szerintem nagyon fontos. Persze nem
akarnék kizarni senkit a bulibél: ha na-
gyon j6 apostoli karizmad van, és meg
tudod tériteni a parodat, szuper vagy!
Két legyet (itsz egy csapasra: missziot is
végzel, meg bezsakoltdl magadnak egy
j6 leend® hazastarsat. De azért valljuk
be: mindenkinek egyszer(ibb az élet,
ha a te értékrendedet, valldsodat mar
a leendd apodsod és anyodsod atadta a
szerelmednek.

A kilsére most nem térnék ki, hiszen
izlések és pofonok ugye...de azért egy
kicsit mégis: Igenis szamit a kilsé, még-
hozza a te kilséd! Udvarlasi témaknal
gyakran futunk bele a felsorolasba, hogy
mit kell tenndnk, hogy kell tennink,
hol, mikor, meddig és ne tovabb..stb.
De gyakran elfelejtjik, hogy mit is lat
meg el6szor az illetd, ha rank néz? Hat
a kuUlsénket. Ezért aztan, Uzleti nyelven
szo6lva, eladhatéva kell tenni magunkat.
A j6 izlés hatarain belll persze. De to-
rekednink kell az igényességre, igenis
lehetlink magunkkal szemben egy picit
szigorUbbak, ha mar az elvarasaink is
azok. Nem gondolok itt nagy dolgokra,
hisz méar az aprosagokkal is tudunk jo
benyomast kelteni.

De egy apolatlan, izzadsagszagu, sza-
kadt farmernadragos srdc még nem
biztos, hogy a férfiassag mintaképe
lesz egy lany szemében. A sport sem
artalmas az udvarladshoz, olyat még
soha nem hallottam, hogy egy holgy-

nek azért nem tetszik valaki, mert az tul
sportos lenne.

Tehat az udvarldshoz tegylnk meg
mindent, ami rajtunk mualik, ami a mi
eréonkbdl telik, erélkodés nélkil. Amit
belll jo otletnek érzink. A mar emli-
tett ,spontan” egylttléteken tul pedig
felkerekedhetlnk, és egy nagy léleg-
zettel bedobhatjuk a randi otletét is
elébb vagy utobb. Ennek lehetéségei
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kopogtattal, és kilatastalannak tdnik az
élet szerelem terén, érdemes nem el-
felejteni, hogy keresztényként mindig
van egy adudsz kartyad, amit barmikor
kijatszhatsz: Imadkozz! Ha tudatosan
kéred a Jodistent, hogy segitsen mar
be egy kicsit csajozas-pasizas frontjan,
meglesz az eredménye, ezt garanta-
lom. Szamos emberrel taldlkoztam mar,
akiknek nem a parkeresés volt a legeré-

»olyat meg soha nem hallottam, hogy egy holgy-

nek azert nem tetszik valaki, mert az tul sportos

lenne.”

gyakorlatilag végtelenek. Induljunk ki
az illetébdl, mihez volna leginkabb ked-
ve. Mozgékonyabb, sportosabb vagy
inkabb  Ucsorgdsebb,  kényelmesebb
alkat, aztadn segitséglinkre johet az is,
hogy milyen az iddjaras: kinti vagy benti
legyen program.

Ha ezeket végigporgetjik a fejink-
ben, a végén Ugyis kidob a gép egy jo
Otletet, példaul a Margit-szigeten egy
j6 bringdhintdzast vagy vizibicajozast a
Vérosligeti-tavon, télviz idejére persze
jégkorizast (de ebben az esetben egy
velencei-tavi, sét balatoni kiruccanéas
is tuti befutd lehet), vagy egy j6 kis sé-
tat a Normafandl, rétesekkel flszerez-
ve, esetleg libegézést a Janos-hegyen,
benti program esetén pedig muzeu-
mok, kiallitasok, szinhazak, mozik vég-
telen tarhaza, hogy a kavézdkat mar
ne is emlitsem. Jut eszembe, ha pél-
daul nagy allatrajongd az illetd, de mar
hatszor végigjarta az Allatkertet, vidd
el a Zoo Caféba, ahol a kapucsinddat
elszlircsolgetve simogathatsz  kutyat,
macskat, papagajt, kaméleont, de akar
egy méretes kigydt is, ha épp olyan
kedvében van szived véalasztottja.

-Nincs kedved eljonni velem a
Zoo Caféba?

-Ezt a randihelyet nem az Os-
vényben olvastad?

-De.

-Hat, nincs nagy fantaziad, de
sebaj, legalabb jokat olvasol.

Mehetunk.

Ha pedig Ugy érzed, hogy mar sok
kosarat kaptal, vagy esetleg rossz ajton

sebb oldaluk, és a kitartd ima volt az,
ami végll meghozta a gylmolcsét. Egy
35 éves keresztény holgy mar nagyon
szerette volna megtalalni a hasonld ér-
tékrendU parjat. Csakhogy a kora és a
magas igényei miatt (a keresztény ér-
tékrend manapsag sajnos annak sza-
mit) igencsak leszlkiltek a lehetéségei.
A csaladi noszogatasok, a gyakran han-
goztatott unokak irdnti vagy pedig csak
fokozta benne a gdrcsét és a rosszked-
vet. Mignem raébredt, hogy elsUtheti
az isteni Gondviselés lehetdségét, és
nekiallt buzgdén imadkozni. Par hdonap-
ra ra egy Uj kolléga érkezett a céghez,
ahol dolgozott. Egy 38 éves szingli férfi
személyében, aki torténetesen hivé ke-
resztény, és 6t is nagyon zavarta mar
a magany... Ma mar talan inkabb csak
arra vagynak mindketten, hiszen harom
kicsi gyerekik nylzsog koralottik éj-
jel-nappal.

Szoval batran jatszd ki az Isten-kar-
tyat, nem mindenki tudja, hogy van
ilyenje!

Ha Ugy érezted, kedves Olvasém,
hogy ez a cikk inkdbb a fitknak szolt,
nem tévedtél nagyot. De mindez azért
van, mert régimodiként még ugy hi-
szem, hogy az udvarlas a fiuk dolga. Bar
mar én is talalkoztam j6 par éve a jelen-
séggel, ami mara mar szinte egyértelmd
a mai ifjusagnak: a lany udvarol, és kizd
meg az adott pasiért. Kényelmesebb ez
nekink, nem mondom, hogy nem; az
ember csak hatraddl, és szdmozza egy-
tél tizig a jelentkezbket, aztan a legma-
gasabb pontszamu mindent visz. De azt
gondolom, egy férfi jobban becsuli azt,
amiért megklzdott, és talan akad még
egy-két leanyzo a szinglitengerben, aki
értékeli a lovagokat! ®
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JElvitte 6t Jézushoz”

Interjl]m

Andras puspokkel

Meg Gsszel kerestUk fel Veres
Andras atyat a Magyar Katolikus
PUspoki Kar elnoket; kerdeztuk

feladatairol, a puspoki

szinodusrol és jelmonda-

gl

Endredy Balazs, Szirt Adam

Milyen feladatai vannak puispokkari
elnokként?

A pUspdki konferencia negyedévente
Ulésezik, ezen minden tag részt vesz.
Van egy négy fébdl allo testllet, az al-
landd tanacs, amelynek az elndk és az
elndkhelyettes hivatalbdl tagja, és van
két valasztott tagja. Ok minden honap-
ban Uléseznek, tehat a két konferencia-
Ulés kozott &k targyaljak at az lgyeket.
Mint elndk, hetente itt vagyok egy na-
pot Budapesten, és a konferenciat érin-
té Ugyekben talalkozom, targyalasokon
veszek részt, melyeket a titkar atya
készit el6. A témak a legaltalanosab-
bak: oktatas, szocialis lgyek, egyhazak
kozotti kapcsolat. Tehat gyakorlatilag
minden terlleten, amely az életlinket
érinti, adddnak olyan egyeztetések,
megbeszélések, amelyeknek leveze-
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tése a feladatom, és errdl a kdvetkezd
plUspdkkari Ulésen beszamolok. Tehat
folyamatos munkardél van sz, de nem
lehet az egész testlletet minden ho-
napban mozgatni, ezért az llések csak
negyedévente vannak.

Hogyan tudja megszélitani a fiatalo-
kat?

Ezt én is szeretném tudni, mert csak
prébalkozasaim vannak. Egyrészt az (j
egyhazmegyémben, Gydrben igyek-
szem megtalalni az Uj ifjusagi referenst.
[fiusagi bizottsagot allitunk fol, a segit-
séglkkel probalok olyan rendezvénye-
ket szervezni, amelyek, bizom benne, a
fiatalok vagya, szive szerint valok. Pél-
daul volt a lengyelorszagi Ifjusagi Vilag-
talalkozonak egy utotalalkozoéja az egy-
hazmegyénkbdl részt vettek szamara.
Azonkivll szervezink az érettségizdk-

nek taldlkozot. Nagybojtben és advent-
ben szeretnénk az ifjusag szamara lel-
kigyakorlatot tartani, illetve szeretném
az Uj egyhazmegyében megvaldsitani,
amit a szombathelyiben eddig is tet-
tink, hogy legyenek nyaranta ifjlsa-
gi taborok. Tovabba szeretném, hogy
egyhazmegyénkben is legyen olyan
taldlkozo, amely kapcsolatban van az-
zal a taldlkozdéval, amelyet a Szentatya
minden esztenddben virdgvasarnapra
meghirdet a helyi egyhazak szamara.
Jol emlékszem arra, amikor Il. Janos Pal
papa 1987 viragvasarnapjan meghir-
dette az elsé ilyen ifjusagi zarandoklatot
Romaban. A Piazza Veneziarél hatalmas
tdmegben vonultunk a Szent Péter-ba-
zilikahoz. Akkor még kispapként vettem
részt az eseményen. Bennem is 6ériasi
emlékként maradt meg, és biztos va-
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gyok benne, hogy a nagy kozosségben
valé taldlkozds mindenkinek ugyani-
lyen mély egyhaz- és istenélményt tud
adni. Ezért fontosnak tartom, hogyha
vasarnap nem is, mert az a papoknak
nem alkalmas, de a virdgvasarnap el6tti
szombaton mindig tartsuk meg a talal-
kozokat.

A puspoki kar liturgikus bizottsaganak
is 6n az elndke. Mikorra varhatjuk a
misekonyv Ujraforditott kiadasat?

Profétai tehetséget nem kaptam az
elndkséggel, Ugyhogy sajnos nem tu-
dom megmondani. Annyit tudok, hogy
dolgozunk rajta. Tobb feladat van vele,
hiszen példaul a mostani misekdnyv
megjelenése oOta sokkal tdobb boldo-
got, szentet tisztellink az egyhazban.
Id6koézben megjelent az Editio Tipi-
ca, tehat a romai misekonyv jelenleg
is érvényben lévd hivatalos véltozata.
Abban sok Uj prefacio van, szentekhez
vagy kilonbdzé alkalmakhoz kapcsolo-
ddan, mindezeket most le kell fordita-
ni. Ezen dolgozunk. Az elézé forditast
is at kell gondolni, ez is folyamatban
van. A breviarium negyedik kotete ka-
racsonyra jelent meg. Elétte megjelent
az aldasok konyve, tehat folyamatosan
rengeteg munka van, és nagyon Kicsi
stabbal tudunk dolgozni, hiszen latinul
csak kevesen tudnak jél napjainkban.
Adduxit eum ad Jesum. Miért vélasz-
totta ezt a jelmondatot?

Amikor az embert kinevezik plspok-

ké, egyik feladata talalni egy jelmonda-
tot, amelyrdél gy érzi, hogy kifejezi a
szandékait. A Szentirdsban ezért keres-
tem egy olyan mondatot vagy félmon-
datot, amely kifejezi a papi lelkisége-
met, masrészt véddszentemmel, Szent
Andras apostollal is kapcsolatban van.
Jelmondatom Janos evangéliumanak
elsd fejezetében taldlhato. Kereszteld
Janos Utmutatdsédra Janos és Andréas
apostol elindultak Jézus utan, és egy
napot toltdttek vele. Amikor masnap
Andréas taldlkozik testvérével, Péterrel,
azt mondja, hogy megtaldlta a Messiast,
s ezutan adduxit eum ad Jesum, vagy-
is elvitte 6t, azaz Pétert Jézushoz. Azt
gondolom, minden papnak ez a célja,
hogy elvigylk az embereket Jézushoz.
Ezt szeretném a pUspdki életemben is
megvaldsitani, ezért valasztottam ezt a
mondatot.
Szakdolgozatat a csalad témajabal irta,
és 2015-ben Rémaban kint volt a csa-
ladszindduson. Hogyan tudja az egy-
haz segiteni a csaladokat?

Nem azt kérdezném, hogyan tudja

az egyhaz segiteni a csaladok fenn-
maradasat, hanem azt, hogyan tudjak
a csaladok az egyhaz 1étét, mikodeését
megerdsiteni. Hiszen a kettd szorosan
Osszefligg. Nem véletlen, hogy Il. J4-
nos Pal papa az 6segyhdz szohaszna-
latadt alkalmazta a csalddokra, amikor
azt mondta, hogy egy csaldd Ecclesia
Domestica, vagyis kis egyhaz. A mos-
tani papa pedig azt mondja, hogy az
egyhaz Ugy mikddjon, mint egy csalad;
legyen a csaladok csaladja. Tehat a csa-
ladok alkotjak az egyhazat, hiszen a hit
tovabbadasa, a szentségekhez vezetés
mind a csaladban valésul meg. Tehat

szOvetségét, hogy az egy életre szdldan
segitse Oket, vagyis merjenek elkdtele-
z6dni egy egész életre.

Lezarult a Szent Marton-év. Miben le-
het Szent Marton példakép a 21. sza-
zadban?

Eddig Szent Méarton egyhazmegyé-
jének voltam a pUspdke, az emlékévvel
kapcsolatban sok rendezvényt igye-
keztink szervezni, amelyek segithetik
Szent Marton lelklletét megismerni.
Egyet emelnék ki az & erényei kozll,
ami talan a legfontosabb: a szolidari-
tads erésebb legyen a tarsadalomban,
hiszen Szent Marton éppen a masikra

»~Jézus azt mondja, hogy Isten azért adta a ferf

es a no szeretetszovetseget, hogy az egy eletre

szoloan segitse oket”

minden csaladd az egyhaz kildetésében
részesul, és ebbdl kdvetkezik az is, hogy
minden egyhazi kdzosségnek Ugy kell
mUkodnie, mint egy csaladnak.

Mit kezdjlink az elvaltakkal, és hogyan
tudjuk integralni 6ket az egyhazba?

A csaladokban sajnos el6éfordulnak a
valasok. Eppen ezért, ha az egyhaznak
a csalddok csaladjaként kell mUkodnie,
akkor, bar egy csaladban is vannak ilyen
nehézségek, szeretettel, sét még na-
gyobb szeretettel fordulnak feléjik. Az
egyhaznak is erre kell torekedni, hogy
ezeket a testvéreinket is megdrizzik
az imadsag és a hit utjan, és segitstik
Oket, hogy visszatalaljanak az Gdvdsség
Utjdra. Hiszen Jézus azt mondja, hogy
Isten azért adta a férfi és a nd szeretet-

valé figyelés cselekedetében valt pél-
daértékl szentté. Azt a jelenetet is-
merik legtdbben, amikor megosztotta
a kontosét, de ha valaki elolvas Szent
Martonnal kapcsolatban més irasokat
is, akar az életrajzat, abbdl megismer-
heti, hogy egész életét a masokra vald
figyelés jellemezte. Igyekezett szerze-
tesként, remeteként élni, majd késébb
mégis plspok lett, de ekkor is mindig
a masokra valo figyelés volt az elséd-
leges szamara. Neklnk is az a felada-
tunk, hogy minden kortlmények kozott
a szeretet szellemében gondolkodjunk,
cselekedjlnk, és akkor a varatlan hely-
zetekben is a krisztusi szellemiség lesz
erés benntnk. ®

» Szirt Adam (felelds kiadd), dr. Veres Andras puspok és Endrédy Balazs (fGszerkeszt)
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Allandé mozgasban

Interju Boroczky Csongorral

Moszkvatol Etiopidig, Skociatol Indiaig, Irantol a
Kaukazusig szervez turakat. Kicsit tobb ez, mint
kenyerkereset, hivatasanak tekinti masokkal meg-
ismertetni a vilagot. A Magyar Cserkészszovetseg
kUlUgyi vezetdjevel, a Qalandar utazasi iroda ve-
zetdjevel, Boroczky Csongorral beszelgettem.

Toth Marton

Kis tulzassal tobbet vagy kiilféldon,
mint itthon. Eletforma?

Mondhatjuk. Ehhez mar hozzéaszok-
tam néhany éve, hogy jé esetben nincs
olyan hét vagy hétvége, amikor vala-
milyen utunk ne indulna, vagy ha nem,
akkor sajat szorakozasbdl valahova ne
mennénk.

Honnan ez a szenvedély? Hogyan in-
dult?

Kiskoromban édesanyammal is so-

kat jartunk mindenfelé. Az is egyfajta
félnomad stilusban volt, akdr autdban
vagy repulétéren alvassal. Gimnazium-
ban is nagyon szerettem az osztalyki-
randulasokat. Egyetemre foldrajz szak-
ra jartam, ami j6 taptalaj, ott mindenki
szeretné latni a vilagot. Akkor elkezd-
tem ezeknek a hatdsara turdkat szer-
vezni a Karpat-medencébe és hasonlo,
konnyebben elérhetd helyekre, aztan
ahogy bejott a fapados forradalom, Ugy
egyre messzebb, akar Eurdpan tdlra is
lehetett nagyon olcsén menni.
Tehat tulajdonképpen te sem utazas-
szervezést tanultal az iskoldban, nem
az ott tanultakat hasznositottad. Akkor
felmeril a kérdés, hogy miért toltiink
éveket az oktatasi rendszerben? Per-
sze félig viccesen kérdezem, de félig
komolyan.

En foldrajz alapszakot és térinforma-
tika mesterszakot végeztem, ezért nem
tekintem magamat teljesen szakmaha-
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gyonak. Nalunk minden évfolyambdl
kikerll egy-két turavezetd, akik utazasi
irodaknal helyezkednek el. A foldrajz
nagyon j6 alapot ad arra, hogy egysé-
gesen, egészként tudjuk szemlélni a
kortlottink 1évé vilagot, és barmilyen
ismeretlen helyen és szituaciéban is
lehessen a megtanult informaciokhoz
hozzanyulni. Azt szoktak mondani,
hogy a geografus mindenrél tud sem-
mit, ellentétben a bolcsésszel, aki a

semmirdl tud mindent. Szoval, szerin-
tem azért van koze a tanulmanyaimnak
a munkamhoz.
Azaz tudod ezt a munkad soran hasz-
nositani.

lgen, néhany utamon kifejezetten.
Példaul ott van lIzland, ahol nem kell
gondolkodni, hogy mirél mit kell mon-
dani. Nem okoz fejtérést, ha megkér-
deznek egy felszinformardl, hogy az ott
egy micsoda? Az ilyen utakat sziveseb-

» A Qualandar 2015-6s izlandi tiraja



SZEMTOL SZEMBEN

o>

» Csikszeredatol 40 km-re, 2016

ben is viszem, mint példaul Irant, ahol
Otezer év torténelmét kéne tudni.
Attol, hogy szeretsz utazni még nem
evidens, hogy masoknak szervezz uta-
kat.

Egyrészt szeretek szervezni, szere-
tem 0Osszerakni az utak tervét, a rész-
leteket. Kifejezetten élvezetes munka,
j6 élmény, és az is jo élmény, amikor
elviszel mas embereket olyan helyek-
re, olyan szituacidkba, ahova maguktol
nem mernének, vagy nem tudnanak,
vagy nem akarnak kerllni, és latod a
valtozast rajtuk, a reakcidjukat, a dob-
benetiket, a racsodalkozads oOromeét.
Ezért megéri csinalni.

Es te mar j6 par éve csinalod.

Most mar haroméves az
Ugyhogy teljes gézzel!

Hova vezetsz turakat?

Ez nagyon valtozé. A legtébb tura-

vezetdvel ellentétben nekem nincs
specifikus terlletem, tehat igazabodl
barhova beugrom, ha kell. Féleg Ko-
zel-Keletre meg Eurépanak az izgal-
masabb terlleteire vannak Utjaink, de
vannak tavolabb is: Indidba, Japanba,
és ami kicsit extrémebb, lesz Uj-zélandi
tlrank is. Roviden vélaszolva a kérdés-
re: gyakorlatilag mindenhova.
Azért Irdn vagy Oman is elég extrém.
Nem kimondottan keresztény orsza-
gok, mas a kultara, nyilvan ez is plusz
kihivast jelenthet.

Szerintem barhovad megylnk, mas
kulturaval taladlkozunk, mint amivel itt-
hon, ,kultirsokkot” lehet kapni. Minél

irodank,

A

A
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» Oman és az Emirségek, 2016

messzebb megy az ember, annél izgal-
masabb persze ez. Erdekes azt latni,
hogyha kimegytlnk Eurépabdl, nem ugy
kezdenek el az emberek hivatkozni Ma-
gyarorszagra, hogy Magyarorszagon ez
meg az van, hanem, hogy Eurépaban ez
igy mukodik. Erdekes megtapasztalni,
hogy kell¢ tavolsaghdl nézve az, hogy
egy adott helyzetben éppen Magyar-
orszagrol vagy Finnorszagrél van szo,
teljesen mindegy.

»az is jo elmeny, amikor

Példaul egy olyan nagyobb projekt
esetében, mint amilyen a japan dzsem-
bori volt 2015 nyaran, ahol a szervezés
nagy része nem cserkészmunka, hanem
repUl6jegy-foglalas, orszagon bellli
kozlekedés megtervezése, pénzvaltés,
helyi kommunikacio, olyan képességek,
amiket itthon, klasszikus cserkésztabori
kordlmények kozott nem tanul meg az
ember. En a dzsemborira ezért érez-
tem magam viszonylag alkalmasnak. A

elviszel mas embereket

olyan helyekre, olyan szituaciokba, ahova ma-

guktél nem akarnak kerulni”

A Magyar Cserkészszovetség kiiliigye-
it is viszed, a legtébben onnan ismer-
nek. Ezekre a tarakra csak cserkészek
mehetnek?

Nem, ezek a turdk mindenki szama-
ra nyitottak. Eletkortdl, vallastél, min-
dentdl flggetlendl. Az, hogy a Magyar
Cserkészszovetségnek az  orszagos
Ugyvezetdje vagyok, egyrészt segit ab-
ban, hogy igy vannak kontaktok azok-
kal, akik tudnak segiteni, masrészt a
cserkészlét, a portyak, tdborozasok ta-
pasztalatai is j6l beépithetéek, de azért
a cserkészszinvonalnal szeretjik egy ki-
csit feljebb adni” ilyenkor.

Akkor forditsuk meg! Cserkészvezeto-
ként hogyan tudod hasznositani a tu-
ravezetdi tapasztalataidat?

klasszikus kontingensparancsnoki tevé-
kenységektdl jobban is tartottam, mit a
szervezéstdl.

Tarakat jellemzéen kiilféldre viszel,
ellenben a cserkészprogramok java-
részt belfldén zajlanak. A ketté hogy
egyeztethetd 6ssze?

Egyrészrél Ugy gondolom, kis ha-
zankban is van elég sok érdekesség
és latnivald, melyeket mindenkinek
meg kellene néznie, masrészrél cser-
készekkel is lehet kilfoldre menni, ha-
taron tuli, magyarlakta tertletekre igen
konnyen, de igy a fapados forradalom
utdn akar messzebbre is. Volt olyan
korosztalyos cserkésztaborunk Bolo-
gna mellett, amely semmivel nem kertlt
tébbe, mintha itthon lettiink volna egy
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erdében. Nyilvan kell hozza szerencse
és flexibilis kozonség, amely hozza van
ezekhez szokva. Killgyi vezetéként
is mondom, hogy szeretnék azon dol-
gozni, hogy minden magyar cserkész
megismerje a mozgalom nemzetkdzi
dimenzidjat valamilyen szinten, és ez
sokszor olcsébb és kdzelebb van, mint
gondolnank.
Mint a Qalandar vezetéje, azzal, hogy
nem szokvanyos helyekre vezeted a
turakat, tulajdonképpen azt is mond-
hatnank, hogy kitoltod a piaci rést.
lgen, valdban vannak olyan turaink,
ahova ilyen stilusban mas utazasi iro-
da nem megy. llyen példaul a svalbardi,
vagy kozismertebb nevén spitzbergéki
és az omani utunk is. Azonban amikben
piaci rés-kitolték vagyunk, azok nem
a foldrajzi helyszinek, mivel ma mar a
legtobb helyre el lehet menni utazasi
irodaval. Inkabb az a stilus, hogy kis lét-
szamu csoporttal, dltaldban autébérlés-
sel egyltt, nem mindig a csucsiddszak-
ban utazunk, sokszor szallunk meg helyi
fahazakban, lakdsokban, torekszink a
kozosségformalasra is. Ez az a stilus,
amely bennlnk igazan kilonleges.
Mi a valédi célja, akar egy utazasi iro-
das szervezéssel szemben, az altalatok
szervezett taraknak?

Akkor dolgozunk jél, hogyha az, aki
vellnk jon, egyszer(bben, intenziveb-
ben és olcsébban tud felfedezni he-
lyeket, mintha egyedll indulna Utnak.
Mi azért dolgozunk, hogy kihasznaljuk
a koltségcsokkentési lehetdségeinket,
illetve hogy minél inkabb intenzivebbé
tudjuk tenni az élményeket. Igyeksziink
mindig idét hagyni talalkozasokra, in-
terakciokra. Ennek nagyon j6 modja,
hogy azokat a szallasokat, kozlekedési
eszkdzoket hasznaljuk, mint a helyiek,
ott eszink, ahol &k. Szeretnénk mesz-
sze kerUlni attél a bevalt gyakorlattol,
hogy légkondicionalt buszbdl egy Uve-
gen keresztll szemléljiuk a helyeket.
Szerintem ezzel tudunk olyat nyUjtani,
amiért tényleg érdemes elindulni, ami-
nek koszonhetéen nemcsak megnézel
valamit, hanem at is éled.

Van olyan at, amely kifejezetten a lelki
feltoltédést szolgalja?

Nemrég indult testvéroldalunk, a Spi-
ritours.hu. Ide azokat az Utjainkat szed-
juk 6ssze - hivjuk 6ket modern vagy
nem szokvanyos zarandoklatoknak -,
ahol a lelkiink is utazik, ahol egy-egy
témakor koré épllve tudunk bejarni
egy helyszint. Ezek altalaban lelkive-
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» Oman és Emirségek, 2015

zetdkkel mennek. Példaul vannak fiatal
hézas férfiaknak és hazasparoknak szo-
|6 Utjaink is.
Gondolom a helyszinek is kotédnek a
tartalomhoz.

Van gyalogos zarandoklatunk Csik-
somlydra, van zarandoklatunk a Szent-
foldre, vannak Utjaink népszerd szentek

a szlletéstél a haldlig, ezekbdl akarva
se tudsz kikerUlni, azonban mi nem is
szeretnénk. Ott szoktam tapasztalni az
utasokon, meg nyilvan, amikor el&szor
voltam, akkor magamon is, hogy mi is
az a kultursokk. Sokaig probaljak nem
is elhinni, ami korulotttk van, utana
meg jo azt latni, amikor egy-egy he-

»sokszor szallunk meg helyi fahazakban, lakasok-

ban, torekszunk a kozossegformalasra is”

nyomaban, példaul Teréz anya utan a
Balkanra, Pio atya utan Olaszorszagba.
A szemléletedbdl kiindulva felmerdil
a kérdés: voltal mar valaha is turista,
érezted, hogy igy voltal jelen valahol?

Voltam, gyerekkoromban volt, hogy

mentink hagyomanyos utazasi irodak-
kal Ugy, hogy egy bérelt busszal és fal-
lal kérUlvett hotelekben lakva jartunk
be egy orszagot. Erdekes, hogy amikor
meg szoktak kérdezni, hogy hanyadjara
vagyok Marokkéban, én nem szoktam
szamolni ezt az elsét, mert az tényleg
inkabb tévénézés volt, mint jelenlét.
Nyilvan ezek is hozzajarultak ahhoz,
hogy én ezt nem igy akarom csinalni,
nem ilyet szeretnék.
Amit turistaként nem kaptal: impulzust
a helyi kultararél, életrél. Utazéként
mikor sikeriilt ez a leginkabb, amikor a
legtobbet tudtad kapni? Ha egyaltalan
ki lehet emelni egy ilyet.

En kalén valasztanan, hogy mi az,
amikor legkbzelebb voltunk a helyiek-
hez - mert ez egyértelmUen India -, és
mi az, amikor a legtébbet kaptam. In-
diaban igazabdl minden az utcan zajlik,

lyivel ledllnak beszélgetni, szerencsére
nyelvi akadalyok altaldban nincsenek.
Az, hogy mitél kaptam a legtdbbet,
az nehéz kérdés. Volt, hogy egy hétig
voltunk néhany &rstarsammal Olasz-
orszagban és Marokkdban, ahol végig
cserkészeknél szalltunk meg. Talan ez
volt egy olyan élmény. A |6 tarsasag
miatt, valamint, hogy mindig helyieknél
aludtunk és egyitt féztlink. A masik ha-
sonlé pedig, mikor Afganisztanon men-
tlnk keresztil, és egy hétig kézrél kézre
adtak a csalddok, etettek, altattak.
Tamasi Aron mondta: ,Azért vagyunk
a vildgon, hogy valahol otthon legyiink
benne.” Egyetértesz ezzel? Vagy kiegé-
szitenéd valamivel?

Nem vagyok olyan pozicidban, hogy
Taméasi Aront barmivel kiegészitsem.
Persze, egyetértek. Szerintem attdl,
hogy valaki utazik, és vilagot lat, annak
Ugy van értelme, és Ugy jo, hogyha uta-
na, mikor hazatér, akkor a sajat hazaja-
nak vagy szlkebb kornyezetének a ja-
vara tudja forditani azt, amit tapasztalt
és atelt. |



Jézus nyomaban
Szentfoldi beszamold

B i alan elmenyekiol es erzesekrdl beszeni. Szavakkal nem lehet
kifejezni, hogy milyen Jezus keresztutjat vegigjarni vagy hogy milyen letérdel-
ni jaszolanak helyen. Csak nehany kepes szemelvényt mutatok be, remélem,
hogy sikertlt valamit atadni abbdl a vegtelenséghbdl, amelyet a Szentfoldon
elhettink at.

» Akko varosa éjszakai megvilagitasban. A keresz-
teslovagok fellegvara volt a tengerparti varos. A mai
napig jelentds kozpont, az itt él6 palesztinok is féként
keresztények.




» Kicsit almosan, még Budapesten gl
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» A Foldkozi-tenger Haifabol

» A baha' kertek. Haifa egyik legfébb nevezetesse-
ge, a vilagorokség resze. A baha'i vallas kozpontja,

amely azt tanitja, hogy proféta volt Jézus és Moha-
med is, de bennUk valosul meg a vallasok egysége...
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Stilussal,

szenvedéllyel

Interju Semsei Rudolffal

A hazankban piacvezetd Budapest
Party Service cégcsoport tobb mint
230 munkatarssal dolgozik egyUtt,
eves forgalmuk megkozeliti a ha-
rom milliard forintot. Hogy mitdl
lesz sikeres egy ceg? Hogyan lehet
folyamatosan megljulni? Karrier-

./

o 1974-ben szlletett

rol, vallalatarol, Ujitasairol, es nem utolsosorban a
hit szereperdl kérdeztlk a ceg alapito Ugyvezetdjet
es tulajdonosat, Semsei Rudolfot. .

Endredy Balazs, foto: Szakonyi Luca

o \endégldtdi és szdllodaipari kdzgaz-

ddszi képzettséget szerzett

2003-ban vette meg az elsé étter-

mét

o A Budapest Party Service, a VakVariju
éttermek, a VakEgér tézsdekocsma
és még sok mds cég lgyvezetdje és
tulajdonosa

e A Szent Gellért Ovoddt fenntar-
to egyestilet vezetdje, a Szent Im-

A Szent Imre-napon tartott eléada-
sodban mutattad be elképeszté kar-
rieredet: hogyan lett a fdiskolasbol
tobbszorés cégtulajdonos. Mi az, amit
a legfontosabb tulajdonsagodnak tar-
tasz ebben a sikerben?

Harom dolog van, ami nagyon fon-
tos: az elsd, hogy hittel végzem a mun-
kamat. De tudnom kell azt is, hogy
honnan hovéa szeretnék eljutni, és ezt
véghez is kell vinni, ezért a kitartas is
lényeges. Egyszer sportoldkat és miveé-

» A VakVarja jatékos logoi
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szeket kérdeztek errdl, akik a tehetség
helyett szintén ezt a két dolgot emelték
ki. A szamomra fontos harmadik ténye-
z6 pedig, ami megadja az egész mun-
kanknak a sava-borsat a szenvedély. Ez
is a mottonk: ,Stilussal, szenvedéllyel”.
Hogyan befolyasol a munkadban a hi-
ted? Mi az, amit az lizleti életben mas-
képpen teszel azért, mert keresztény
vagy? Osszeszamoltad mar, hogy hany
milliotol estél el emiatt?

re-templomban dldoztato

« 2012-ben az Ev Rendezvényszolgdl-
tatoja, 2016-ban az Ev Vendéglése

dijat nyerte el
e négy gyermekes csalddapa

Sokszor volt, hogy valamit batran

mertem volna csindlni, de azt mond-
tam, hogy a hitem és értékrendem
miatt ez nem fér bele. Azért ezt forin-
tositani nem lehet, hiszen a masik olda-
lon ennek kdszdnhetéen nagyon sokat
nyerek. Keresztény emberként allok a
kollégakhoz, egy csaladias és j6 hangu-
latu vezetdszellemiséggel pedig sokkal
konnyebb elérejutni.
Sokszor szoktak mondani, hogy az elsé
milliot lehetetlen tisztan Gsszegydijte-
ni, de utana mar kénny tisztan Gzle-
telni - legalabbis latszélag. Mi a véle-
ményed errél a sztereotipiarél?

Amikor elinditottam a céget, viszony-
lag sok hitelt kellett felvennem, ezeket



mar mind visszafizettik. Azt gondolom,
hogy ma mar nem egy milliorél be-
széllUnk: ha valaki a vendéglatasban el
szeretne indulni magas szinvonalon és
nagylzemben, ahhoz joval tobb pénz
kell. Egy kedves ismerésom a Xl. ke-
riletben inditott egy pici cukraszdat,
ahhoz is mar tébb millié kell, de egy ét-
teremhez legaldbb 80-100 millio szik-
séges.

De akkor egy friss, féiskolat végzett
vallalkozo teljesen tisztességesen, pl.
korrupcié és adocsalas nélkdl tud ét-
termet nyitni?

Szerintem igen. Magyarorszag nem
Mexikd. Mar védelmi pénzek sincse-
nek a vendéglatasban, Ugyhogy az ilyen
problémak megszlintek. Az tény, hogy
munkaerd tekintetében nem koénnyU
iparagrol beszélink, ez a nagyfoku
munkaeré-elvandorlasnak koszonhetd.
Ezért nagyon komoly és feleldsségtel-
jes munkaeré-politikat kell folytatnunk,
hogy megtartsuk és magunkhoz csa-
bitsuk a kollégdkat. Volt mostanaban
olyan Uzleti lehetéséglink, amibe o6t
évvel ezeldtt kérdés nélkul belevagtunk
volna, végll azért nem vallaltuk el, mert
attél féltink, hogy a munkaerdt nagyon
nehezen lehetne hozza biztositani.
Mire figyeljen oda egy fiatal vallalkozé?

A vendéglatas olyan tertlet, ahol na-
gyon sok szertedgazd jogszabalynak
kell megfelelni. Nem csak a NAV-ra
kell gondolni, a NEBIH is folyamatosan
ellendériz, hogy higiénia tekintetében
megfelellink-e az - egyébként teljesen
jogos - elvarasoknak. A nagy személyal-
lomany miatt allanddak a munkalgyi el-
lendrzések is. Arra kell torekedni, hogy
ezekkel a hivatalokkal megfeleléen dol-
gozzunk egytt.

Milyen hibat szoktak elkévetni Gj val-
lalkozas inditasakor?

Sokszor a vallalkozék nem végeznek
piackutatast; pusztan sajat elképze-
léseik alapjan probaljak 6sszeallitani
a vallalkozas elinditdsdhoz szlkséges
terveket. Sokan mas iparagbdl érkezve
prébaljak ki magukat a vendéglatasban,
azt gondolva, hogy ehhez is értenek.
Ok példaul legtdbbszor a sajat barati
koriket kérdezik meg eldszor, milyen-
nek képzelik el kedvenc éttermiiket. Azt
felejtik el, hogy ezek a pici tarsasagok a
tarsadalom tekintetében egy olyan kis
réteget jelentenek, amire Uzleti célo-
kat nem lehet alapozni. A VakVarjuknak
pont az a sikere, hogy mi igyekszink a
célcsoportunk fejével gondolkozni; mi
az, ami szamara izgalmas vagy kilonle-

ges lehet. Az étteremben nem azt sze-

SZEMTOLSZEMBEN 7>
Minden étteremnek vannak ne-
hezebb id&szakai, amikor kilonbdzd

retnénk enni, amit otthon a nagyma-
maval is ehetink, hanem valami mast,
tobbet. Fontos a j6 ar-érték arany is, és
ha ebbdl egy j6 portfélidt dssze tudunk
rakni, akkor mar nagy baj nem lehet.
Hogy indult a vendéglatasi palyad?
Amikor 2003-ban az eléz6, rendez-
vényszervezési cégemet otthagytam,
elhatdroztam, hogy éttermi vendégla-
tassal szeretnék foglalkozni, és kibé-
reltem a belvarosi Paulay Ede utcaban

életmentd oOtletekkel probélkozik a tu-
lajdonos. Az egyik ilyen, amikor pizzat
kezdenek arulni, hiszen ez a vilag leg-
népszer(ibb étele. En nem akartam.
Magyar ember |évén gondoltam, hogy
kenyérlangost fogok, ennek a népi el-
nevezése a vakvarju (a langallé és a toki
pompos mellett). Ezt a nevet szerettem
volna megszemélyesiteni, ezért meg-
kértem a grafikust, hogy valami igazi,

»ookszor volt, hogy valamit batran mertem volna

csinalni, de azt mondtam, hogy a hitem es ertek-

rendem miatt ez nem fer bele”

taldlhatd éttermet. Nehéz volt, ezen
a terlleten tapasztalatlan voltam, és
sok szempontbol tulvallaltam magam.
Atvételkor az tzlet nem miikodott to-
kéletesen, vissza kellett fordulnom a
rendezvény catering irdnyaba, igy jott
létre a Budapest Party Service, ami
azoéta is nagy lendulettel mukodik, 14
év alatt piacvezetdveé valt. A tavalyi év-
ben 650 rendezvényt bonyolitottunk
le, toébb mint egymilliard volt a forgal-
munk. Mellette az éttermi vesztesé-
glnket mintegy marketingkoltségként
kezeltem, hogy az Uzleti partnereinket
egy belvarosi, elegdns miliében tudjuk
vendégul 1atni.

Az étterem nevének otlete honnan jott?

dogos varjut tervezzen, akar még sza-
zas szog is lehet benne, csak essen le
mindenkinek, hogy vak és egy életre
jegyezzék meg. Az elsé VakVarju végul
nem is a Paulay Ede utcaban nyilt meg,
hanem a Nyéki Imre Uszoda mogott,
egy kedves tyukfiguraval, aki nemcsak
varju nem volt, hanem vak sem. Magyar
konyha, egyedi otletekkel és jo aron - a
koncepcid mikodott, és az elsd néhany
honap utan nagysikerl lett az étterem.
Akkor fogalmazodott meg bennem, ha
ott j6l mukodik, miért ne menne a bel-
varosban is, egy sokkal frekventaltabb
tertileten. gy 2009-ben a Paulay Ede
utcai éttermet is atalakitottuk VakVar-
juva, késébb pedig megnyitottuk a Ko-
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»A kegyelmi allapot nagy segitseget jelentett ed-

digi eletem soran is, mind a maganeletben, mind

a szakmai pélyafutésomat illetoen”

paszi-gaton taldlhatd VakVarju Beach
Bistro-t, majd az Ujlipoti VakVarjut. 1dé-
kozben a logot atterveztettik, az Uj mar
valéban vak és megszemélyesitett lett.
Idén 6sszel pedig méar Pesterzsébeten
is fogadjuk kedves vendégeinket.

Ha ki kellene emelni egy dolgot a Vak-
Varju specialitsai koziil, mi lenne az?

Ugyanabbol a  kottabdl jatsszuk

ugyanazokkal a hangokkal, csak az
egész nalunk sokkal harmonikusabban
szélal meg. Probéljuk dsszehangolni a
kilonb6zé dallamokat és hangszereket.
Egyet nem tudok kiemelni, csak harmat:
magyar konyha élményekkel, a jatékos-
sag és a jo ar-érték arany. Ezek azok a
tényezék, amelyek egy hazassagi évfor-
duléra, munkamegbeszélésre vagy akar
egy sima vacsorara is alkalmassa teszik
a helyet.
A Budapest Party Service ligyvezet6
igazgatojaként hogy latod, valéban
csokkené tendencidt mutat az eskii-
v6k szama ma Magyarorszagon?

Hogy eskivd kevesebb van-e azt
nem tudom, de a gazdasagi valsagot
kovetéen most egyre inkabb megje-
lennek az egyre szebb esklvék, ami
szamunkra fontosabb. Az &sszforgalom
tekintetében ezek csak ot szazalékot
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toltenek ki, a maradék 95 szazalékot
az Uzleti események, partnertaldlkozok,
konferenciak adjak. Ugyanakkor abbol
érezhetd, hogy sokkal igényesebb es-
kivét szeretnének, hogy amig 6t-hat
évvel ezelbtt egy januari eskivé-kialli-
tdson példaul csak az adott nyari eski-
vOket kellett atbeszélnlink, most mar a
jové nyariakra szerzédnek vellnk.

A VakEgér Tézsdekocsmanak nagyon
érdekes az alapkoncepcidja: minél
tébben rendelnek az adott italbdl, an-
nal dragabb lesz. Honnan jott ez a zse-
nidlis Ujitas?

Mint a részvényeknél. Nagyobb a
kereslet, magasabb az ar. Egyébként
Németorszagban lattuk ezt a tézsde-
kocsma-jatékot, izgalmasnak talaltuk,
ezért itthon sajat fejlesztésként megva-
|6sitottuk. Egyedi tézsdénkre 8-10 italt
teszlink ki, ha valamelyik ital kevésbé
fogy, csokkenni kezd az ara. Ezek lehet-
nek szokatlan, Uj és népszerd italok is.
lgaz, nem ez a f& vonzdereje a VakEg-
érnek, sokkal inkdbb az, hogy jatékos és
baratsagos hangulatl helylnkdn tan-
cos zenét jatszunk.

Hogy illik bele a vendéglatoi portfé-
liédba a Szent Gellért Ovoda fenntar-
téi egyesiiletének vezetése?

Feleségemmel négy gyermekrél gon-
doskodunk. Szulékként a legfontosabb
szamunkra az, hogy gyermekeink jo ke-
zekbe, j6 intézménybe kerllhessenek.
A nagylanyom a Szent Gellért Ovodaba
kezdett jarni. Az évoda alapitéja, Matol-
csy Karoly akkor mér tizenot éve volt a
fenntartd egyesilet elndke, és kereste
a lelkes szll6ket, én pedig 6rommel
alltam a rendelkezésére. A keresztény
szellemiségl évoda erds kozdsségi hat-
teret ad a szUl6knek és a gyerekeknek
is, ahol életre sz6lo baratsagok alakul-
nak ki. Szerencsére a tavaly megkotott
onkormanyzati megallapodasnak ko-
szonhetden hosszU évekre biztonsagba
kerUlt az intézmény, de ami engem illet,
ugy érzem, a stafétabotot at kell majd
adnom. A legkisebb gyermekem most
kezdi, ezért még néhany évig biztosan
maradok, de ezt a feladatot Ugy lehetne
igazan jol csinalni, ha nap mint nap eb-
ben tevékenykednék. Méasrészt egyre
nagyobbak a generacids kilonbségek,
és bar csak 43 éves vagyok, mar most is
l&tom, hogy egy fiatal szUl6 mennyivel
masképpen kozelit a gyerekneveléshez,
mint én.

Hogy tudod ezt a rengeteg elfoglalt-
sagot Osszeegyeztetni a csaladi élete-
tekkel?

Ugy gondolom, hogy minden sike-
res személy mellett egy nagyon jo tars
all. Nekem pedig olyan feleségem van,
aki nem problémézik dolgokon - akkor
sem, ha osszesUlrlsodnek a feladatok,
és netan tovabb kell bennmaradnom,
mert tudja, hogy a munkahelyi gondo-
kat nem szeretem hazavinni. Nagyon
szerencsésnek tartom magam, hogy
egy ilyen feleséggel osztozhatok a min-
dennapokon.

A Szent Imre-templomban aldoztato
vagy. Mit jelent szAmodra ez a munka?

A hit a csaladi életlink természetes és
mindennapi része. Az hogy a templom-
ban aldoztatd lehetek, szamomra nem
munka, én ezt kifejezetten szolgalatnak
tekintem. A képzésen is elmondtak,
hogy ettél ne érezzik felsébbrendlinek
magunkat. Egyszer( kdzvetitdi vagyunk
az Eucharisztidnak, és ennek koszonhe-
téen sokkal mélyebb kapcsolatom lett
Jézussal. Napjainkban a hit biztos ge-
rincet ad az életlinknek. Ez a kegyelmi
dllapot nagy segitséget jelentett eddigi
életem soran is, mind a maganéletben,
mind a szakmai palyafutdsomat illetd-
en. W



Letérdelni, térdelni,
foltérdelni

Nemes Nagy Agnes: Térden

Ne, ne itélj meg engemet.
Szivemben mindig térdelek.
De nem letérdelek, ne hidd:

fol, fol, foltérdelek.,

Mihalyi Aniko

Régota kisér Nemes Nagy Agnes Térden
cimd verse, amelyet tiz évvel ezelétt
egy hetedik osztalyos tanitvanyom tett
ki a falitjsagra. Azt hiszem, valami csi-
nytevéséért kapta a feladatot, készitsen
dekoracidt a nagybojtre. Ma is latom a
puritan tablat magam elétt: lila selyem-
mel korbevéve, fehér papiron gydnyor(
kézirassal irva all ez a vers...

Az istenkapcsolat legmélyebb rétege-
ibe vezetnek ezek a puritan, rovid mon-
datok. Oda, ahol nincs mellébeszélés,
csak lecsupaszitott észinteség. Mintha
az ember és Isten kozott régota zajlod
parbeszédbe lépnénk a verssorokkal:
Isten megszolitottként létezik, csak a
lirai én beszél, kér és vall.

Az els sor a megkett6zott tiltdszoval
(ne, ne...) a félelem és védekezés légko-
rébe vezet bennlnket. A féleg egy sz6-
taghol allo szavak szaggatottsaga a ha-
lalra itélt ember dadogasat imitalja, mig
az ,engemet” ragos személyes névmas
harom szétagusagaval a blntudata-

ban élé, |étezésében kiszolgaltatott én
megtestesilése. A mondatot zard pont

a megmasithatatlan itélet fajdalmas
szembesUléseként koppan a sor végén.

A masodik sorban a birtokos sze-
mélyjelben megbujé (szivemben) lirai
én mintha valami enyhité kordlményt
keresne a felette all6 megnevezhe-
tetlennek, a latszattal szemben a sziv
belsejébe hivja &t. Az itélkezés pillanat-
nyisagaval a ,mindig” idéhatarozészé a
térdelés, az alazat allanddsagat allitja
szembe.

A vers kdzéppontjaban allé harmadik
sor azonban a ,de” kétészoval a lazadas
gesztusaként értelmezhetd. Az elsé két
sor ténykozlése, az emberi |éthelyzet
fajdalmas valésaga utan a dacos ellen-
allas kovetkezik, amelyet a sor végén
allé kettéspont is hangsulyossa tesz.
A hatarozott klUlonbségtétel térdelés
és letérdelés kozott éppen az aldzat
és megaldzkodas kozti szakadékot ér-
zékelteti. A teremtettséggel szembeni

MVelo

aldzatot mintha nem lehetne az itélke-
z6vel szembeni megalazkodassa valtoz-
tatni. Az emberi méltdsag megtaldlasa
a megalazottsaghdl csakis a foltérde-
lésben valik megfogalmazhatova. A har-
madik sorban [évé ,ne hidd” felszdlitas
és megszolitas éppen a térdelés gesz-
tusdnak téves értelmezésére fokuszal,
amelyet azutdn folszabadult felemel-
kedéssel korrigél a ,fol, fol foltérdelek”
utolsoé sor.

ANemes Nagy Agnes-i életmtibél k-
vetkezé versértelmezésben az Istennel
dacolo, lazado gesztus erdteljes Uzene-
tét kozvetitheti a vers zardsora.

Ertelmezhetjiik azonban a verset an-
nak a lélektani folyamatnak par mon-
datos sUritéseként, amely nagybojtiink
és husvétunk valodi és legmélyebb tar-
talma lehet: a hamis megalazkodasbdl
a teremtettséglink alazatos megvalla-
san keresztll a feltamadas felszabadult
dromébe valo eljutasként. ®
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Tiszteld atyadat és anyadat!

De mindig? De hogyan? De miért?

P. Monostori Laszlo

A negyedik parancsolat elsdsorban a szUlok tiszteletére vonatkozik. Azonban
hagyomanyosan ennek kereteben szoktuk erinteni minden olyan ember tisz-
teletének a szUkségesseget is, akiknek életlinket, biztonsagunkat, jolétlinket
vagy eppen hitlnket koszonhetjok.
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TizPARANCS

Ahhoz, hogy emberek egylttélése har-
monikus és - lehetdség szerint - zok-
kendmentes legyen, sziikség van egy-
mas tiszteletére. A tisztelet az egyik
legfontosabb, alapveté emberi gesztus:
azon tul, hogy emberszamba veszem a
masikat, azt is jelenti, hogy érdeklédés-
sel, szeretettel és kedvesen fordulok
oda hozza.

Lassuk el6szor, hogy mit jelent csa-
ladban élni! A csalad - mely alapeset-
ben férjbdl, feleségbdl és gyermekek-
bél &ll - nemcsak a tarsadalom, hanem
az Egyhaz alapsejtje is. Nem szUkséges
hosszasan bizonygatnunk, hogy a gye-
rekek legjobban ép csaladban tudnak
felnéni. A csalad bizonyos értelem-
ben Istenhez hasonld, aki Atya, Fiu és
Szentlélek, és ily mdédon az egy Isten
is kozosségben él. A csalad elidegenit-
hetetlen feladata a gyerekek nevelése,
ettél senki nem foszthatja meg.

Amikor a szUlék tiszteletérdl beszé-
[Unk, kérdésként mertlhet fel, hogy va-
jon hogyan lehet ezt ,aprépénzre val-
tani”, vagyis mit jelent a gyakorlatban
a tisztelet? A szlldk iranti tiszteletet
legjobban két széban tudnam Gssze-
foglalni: a szeretetben és a halaban.
Halasak lehetlink szlleinknek, hogy
megajandékoztak az élettel, és hogy to-
rédnek vellnk. Erre a gyermekek vala-
sza leginkdbb a helyes engedelmesség
lehet. Fontos, hogy ne feledkezzliink
meg szUleinkrél akkor sem, amikor majd
id6s koruk miatt 6k fognak a mi segitsé-
glinkre szorulni!

Fontos azonban leszdgeznink, hogy
minden embernek egyenlé méltdsaga
van: nincsenek értékesebb és kevéshé
értékes emberek. Eppen ezért a gyer-
mekeknek is ugyanolyan méltdsaguk
van, mint a szUleiknek. Elengedhetetlen
a gyereknevelésnél, hogy a szulék tud-
jak: a gyermekek nem az ¢ tulajdonaik,
hanem Isten ajandékai. Az egyik legne-
mesebb szUléi feladat a hit megismer-
tetése a gyerekekkel. Azok a gyerekek,
akikkel sziileik otthon kiskoruktél fogva
egyutt imadkoznak, szinte az anyatejjel
egyUtt szivjak magukba az imadsag és a
vallasos élet leveg@jét, igy az életlk ter-
mészetes részévé valik. Ez a tapasztalat
nagyon nehezen potolhaté massal. A
Joisten tehat a szUl6kre bizza a gyer-
mekeket, hogy szeressék, tiszteljék, ne-
veljék 6ket. Az egyik legnemesebb sz(-
|6i feladat az, hogy példaképei legyenek
gyermekeiknek.

Amikor a csalad bévul, vagyis gyer-

»Az egyik legnemesebb szuloi feladat az, hogy

peldakepel |egyenek gyermekeiknek.”

mek szUletik, j6, ha a szlletése utan
nagyon hamar kitlzik a kereszteld id6-
pontjat. Nincs értelme ugyanis halo-
gatni azt. Némelyekben felmertl, hogy
nem volna-e jobb nem megkeresztelni
a gyermekeket, hogy majd felnéttko-
raban maga donthesse el, hogy mi-
lyen vallast kdvet? Erre kétféleképpen
is valaszolhatunk. Az egyik, hogy arrdl
sem kérdezzik meg a gyermeket, hogy
akar-e éIni? Erre 6 még nem tud vala-
szolni. A szllei viszont Ugy latjak, hogy
az élet jo dolog: szeretnék, ha 6 is meg-
szlletne, és része lenne abban a nagy
kalandban, amit életnek hivunk. A ke-
resztség hasonlo: itt az isteni élet a tét.
A szUlék tudjak, hogy jo dolog Jézushoz
tartozni, ezért gyermekik szamara is
ezt kivanjak megadni, ti. hogy minél
hamarabb kapcsolédhasson Ohozza, és
ezért kérik szdmara a keresztséget.

Egy masik hasonlatot felhasznalva
ugy is érvelhetlink a csecsemdékereszt-
ség mellett, hogy azt az anyanyelv-
vel allitjuk parhuzamba. Ha egyaltalan
nem neveljik semmilyen vallas szerint
a gyermeket, akkor az olyan, mintha
nem tanitanank meg egy nyelven sem
beszélni. Marpedig tudjuk, hogy milyen
fontos az anyanyelv szerepe a gyermek
fejlédésében és egész életében. Persze
attél még, hogy magyar lesz az anya-
nyelve, késébb még megtanulhat mas

nyelveket is... [gy vagyunk a vallassal is.
Ha a keresztséget kérjik gyermekiink
szamara, akkor azzal a kereszténység
lesz a lelki ,anyanyelve”.

A gyermek tehat nem a szulék tulaj-
dona, nem lehet soha eszkdze annak,
hogy a szUl6k ,kibontakozzanak”, vagy
hogy ,megvaldsitsak onmagukat”. A
gyermek mindig Isten ajandéka. A csa-
ladi életben nagyon fontos a kélcs6nos
tisztelet: a gyermekek tiszteljék szl-
leiket, a szUldk pedig tartsak tisztelet-
ben, hogy a gyermekek nem az ovéik,
hanem csak rajuk vannak bizva. Abban
segitsék 6ket, hogy minél jobb embe-
rekké valjanak.

Nem mindig konnyd tisztelni a szi-
I6ket. Sajnos, vannak olyan szilék is,
akik nem tudnak, vagy nem akarnak
felnéni ahhoz a feladathoz, amit a gyer-
meknevelés jelent. Vannak szUlék, akik
elhanyagoljak gyermekeiket vagy ha-
zastarsukat. Vannak szilék, akik nem
képesek arra, hogy gyermekeik szdmara
példaképekké valjanak. Isten azt kéri to-
link a negyedik parancsolatban: akkor
is tiszteljik 6ket! Nem feltétlen azért,
amit tesznek, vagy azért, ahogyan él-
nek, hanem azért, mert a szileink, és
igy Isten munkatarsai a teremtésben.
Imadkozzunk szlleinkért! Legylink ha-
lasak, és szeressik 6ket! Neélkulik nem
lennénk. B
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Amikor csoda torténik

Egy nem mindennapi torténetet oszt meg vellnk Joo Enikd és ferje, Attila.
Legkisebb gyermekUknek az orvosok nehany orat josoltak es vegetativ létet,
de az Isten szandeka mas volt.

Joo Eniko ées Attila

Joo Eniké vagyok, a férjemmel, Attila-
val immaron négy kisgyermekink van.
2002-ben hazasodtunk &ssze. 2010
januarjdban nagy véarakozassal men-
tem a 18. heti ultrahangra a negyedik
gyermeklnkkel. Ugyanugy, mint a tob-
bi alkalommal. Eddig még semmi baj
nem volt a gyerekekkel, ennek ellenére
mindig volt bennem szorongas, hogy
nehogy beteg legyen a babank. Az
ultrahangos holgy hosszU csend utén
halkan csak annyit mondott, ,itt 1atok
valamit...” Behivta a kollegéit a vizsga-
|6ba, és a kisebb fajta orvostémeg -
mint ha ott sem lettem volna - bajosan
elbeszélgetett arrdl, hogy milyen kevés
agyallomanyt ldtnak a kicsi lany buksi-
jaban. Nagy agykamratdgulatok, oriasi
ciszta a kisagy helyén, alig par millimé-
ter agyszovet...

kozoltem vele, hogy a babat, akarmi-
lyen beteg is lesz, megtartjuk, ,nem mi-
nésitette a dontéstinket”. Majd alairtam
minden ,megértettik, vallaljuk, sajat
felelésséglink...” papirt, és kimenekul-
tank.

Emlékszem, hogy nem tudtam el-
indulni az autoval. A débbenet, a ki-
|atastalansag volt az elsé érzés. A re-
mény nagyon tavoli, megfoghatatlan
dolognak tlnt. Csak a hitink maradt,
amit akkor nagyon ingatagnak éreztem.
Teljesen letaglozott mindketténket a
hir. Belltink a kocsiba, és nem tudtuk
merre tovabb, merre induljunk, kihez
forduljunk. Azt biztosan tudtuk, hogy
a kicsi babankat nem fogjuk megdletni,
most mar csak az volt a kérdés, hogy
ki az az orvos, aki tamogat ebben a
dontésinkben. A szonografus, akinél

Neha nagyon nehez volt... ,,Uram, annyian imad-

koznak ezert a kicsi eletert. Miert nem teszel mar

vele csodat”?

Ossze voltam torve. A fériem nem
akart toébb olyan vizsgélatot, ahova
egyedUll megyek. Igyekezett mindig ve-
lem lenni és tamaszt nyUjtani nekem.

ElkUldtek egy masik kérhazba, djabb
ultrahangra. A doktor megvizsgalt, és
feldllitotta ugyanazt a diagndzist, a
terhesség azonnali megszakitasat ta-
nacsolta. ,A babank nagyon sulyosan
mozgas, és értelmi fogyatékos lesz, ha
egyaltalan megéri a megsziletésének
idépontjat” - mondta.. Azt véalaszoltam,
hogy a gyermekinkrél ne beszéljen
igy, csak a sajat dolgaval foglalkozzon,
a tobbit majd mi eldontjik. Miutan ezt
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jartunk, szintén nem josolt sok jot, a
|atas és hallas lehetdségét is kizarta a
babanal. Vegetativ Iény lesz, legjobb, ha
elvetetjik - mondta.

Teljesen atértékelddott bennem min-
den. Eddig természetes volt, hogy a
gyermekeink egészségesek, gyonyord-
ek, értelmesek, okosak..., most kezdtem
csak latni, hogy mennyire nagy ajandék
az egészség. Ugy kezdtem nézni a gyer-
mekeimre, hogy bizony nagyon meg
kell becstlném &ket.

Nagyon sok ellendlldsba Utkoztink,
mikor a baba kihordasa mellett dén-
tottink. Akkortajt kezdett csak latszod-

ni a hasam, akkor kezdte mindenki a
kornyezetemben észrevenni, hogy jon
a negyedik babank. Hihetetlenll ne-
héz volt beszélni rola, hogy 6 nem lesz
egészséges, nem is biztos hogy életben
marad. Sajnos talalkoztam olyan véle-
ménnyel is, hogy ,nem is olyan nagy
dolog egy abortusz.. Mar nekem is volt”
- mondta egy vallranditassal egy anyu-
ka, aki a 2 éves kislanyaval jart hozzéam
zenebolcsis foglalkozasra. Egy keresz-
tény kozosségbe tartozd holgy mon-
data utdn pedig, miszerint ,megvan a
véleményem az egyhazrdl, ha egy ilyen
sulyosan beteg magzat esetében sem
tdmogatja az abortuszt’, végleg elsza-
kadt ndlam a hur. Hazamentem, és csak
annyit mondtam az Attilanak: hétvégén
el kell mennlnk zarandokolni. J6 - jott
a valasz.

Hideg wvolt (februdr lévén), az esé
az arcunkba csapott, faztam, és na-
gyon borusan lattam mindent, amikor
elindultunk a Jelenések hegyén. Las-
san, csuszkalva a koveken, felértiink a
csucsra. Megalltunk a Szlizanya szobra
elétt. Akkor egy kisebb fajta csoda tor-
tént. Megszélaltak a harangok (pont
délben érkeztliink meg), és elallt az esd
és a szél, a nap is kicsit kikukucskalt a
morcos felhék mogll. Megddbbenve
alltunk. En itt morcogok, dihongdk,
amikor a Szlizanya ekkora szeretettel
van irantunk. Szinte varazsutésre eltlint
a rosszkedvink. Ezt a pillanatot tekin-
tem Ugy, hogy teljesen le tudtuk tenni
a Joisten tenyerébe a gondunkat. Biz-
tosra vettem, hogy O csodat fog ten-
ni ezzel a kicsi élettel. Innen mar cso-
dalatos élmény volt az a par éra, amit
kint toltottink. Voltunk misén, szent-
ségimadason, rozsaflizéren. Masnap a
visszaut el6tt még egyszer felmentiink
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» Rita mostanaban

a Jelenések hegyére, és lelki nyugalom-
ban indultunk haza. Az idéjaras is hiien
tukrozte lelkidllapotunkat, mig kifelé
végig omlott az esd, hazafelé gyonyo-
rd napsUtésben, szinte tavaszi idében
jottink....

Amikor legutobb meglatogattuk ott
Mariat, akkor is megerésodtink egy ki-
csit. De akkor nem volt semmi komoly
problémank. Bezzeg most... Ki segithet-
ne mas, mint égi édesanyank... A ,mini
zarandoklatunkon” nagyon sok minden
tortént vellnk, valtozott meg bennlnk.
Egy kedves ismerdsiink megjegyezte,
hogy mintha kicseréltek volna minket.
Es valoban lehetett a szavaiban valami.

Innen mér kicsit kdbnnyebb volt a baba
hordozdsa. A Rita nevet adtuk neki,
mert Szent Rita a reménytelen hely-
zetek szdszoélodja. Buzgdn imadkoztunk
hozza minden este a gyerekekkel is.

Szerencsére talaltunk olyan orvost,
aki elvéllalt minket, és egyet értett a
dontésinkkel. A 32-33. hétre tervez-
ték a csaszarmetszést, orvosi konzilium
szerint addig maradhatott bent Ritus.
(Rendesen nem sziilethetett volna meg,
mert olyan puha volt a feje.)

Mindig vartunk a csodara. Minden
ultrahangra Ugy mentem, hogy talan
most torténik meg a csoda, most fogja
az orvos kozolni velem, hogy ,itt sem-
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mi baj nincs, egészséges a magzat”.
De ilyen csodat nem kaptunk. Néha
nagyon nehéz volt.. ,Uram, annyian
imadkoznak ezért a kicsi életért. Miért
nem teszel mar vele csodat”?

A 33. héten elérkezett a csaszarmet-
szés ideje. A legutolsd ultrahangon ki-
sebb orvosi kupaktanacs gyllt dssze
a pocakom felett, és megallapitottak,
hogy a baba agya olyan rendezetlen,
mintha megkevertek volna egy hus-
levest. Semmi sincs a helyén. Kisebb
oktatast is tartottak egy medikusnak,
hogy minek hol kéne lennie... Csak
Ugy ropkodtek az orvosi szakszavak....
Végll azt allapitottak meg, hogy a cisz-
ta az agytorzset is nyomja, ezért csak
par orat fog élni, azt is gépekkel, emiatt
nem volt meg a szokasos itthoni készU-
|6dés sem. Se bdlcso, se kis ruhdk nem
vartak itthon Ritat... A gyerekeket is
prébaltuk felkésziteni, hogy a kistestvé-
rik valoszind, nem johet haza hozzank,
angyalka lesz, és mostantdl 6 fog imad-
kozni értlnk... Lelkivezetdnkkel (Attila
atyaval) atbeszéltlk a keresztelés ,lé-
péseit” vittlnk szenteltvizet, illetve az
orvosokkal megbeszéltik, hogy egy pil-
lanatra a férjem is hadd lathassa, hogy
meg tudja keresztelni...

Ugy mentem be a kérhazba, hogy
baba nélkdl jovink ki. Probaltam ugy
felfogni az egészet, mintha csak egy
muUtét lenne.

VeégUl aprilis 27-én megsziletett Rita
Brigitta. Rogton felsirt, nem kellett neki
lélegeztetdgép. Par napig volt csak in-
kubatorban, nagyon szépen vette az
akadalyokat.

A férjem azt mondta: soha nem fo-
gom elfelejteni azt a folyosot, ahol az
orvosnak kellett kijonnie Ritussal. Orak-
nak tlnt a varakozas. Aztan nyilt az ajto
és a bebugyolalt csomag a doki kezében
Rita volt. Csak a homlokéat és a szemét
lattam, ,roptében” megkereszteltem. Es
orlltem, hogy él! Az furcsa volt, hogy
nem lélegeztetd géppel hoztak...

Az orvosok nem sok jéval biztattak, 4
naposan MRI vizsgalatot csinaltak, ami
kimutatta, hogy Dandy Walker szind-
rémaja van. Minden fontos kdzpontja,
ami az embert emberré teszi, hianyzik.
Enni taldn meg fogom tudni tanitani, de
egyebet nem. Vegetativ lény lesz. Buci
feje volt, ahogy josoltak az orvosok, a
feje hatul majdnem teljesen nyitva volt
az oriasi ciszta miatt, és hetente egy
centit nétt a buksija.

A mindennapok is nagyon nehezek
voltak. Friss csaszarsebbel rohangaltam
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be naponta a korhazba, mert az otthon
lévék méar nehezen viselték, hogy nem
vagyok vellk. Szerencsére sok segitsé-
get kaptunk (komatal) az ismerdseink-
tél, és éreztlik a sok-sok imat, amivel
tdmogatnak minket.

Egyik nap, mikor Ritus még a P1.C- en
fekldt, Székely Janos atya tartott misét
az Ordk Imadas-templomban. O is na-
gyon sokat segitett neklink a varanddés-
sag alatt, szerettlink volna beszélgetni
vele egy kicsit. Boldog Salkahazi Sara
Unnepét Ulték épp a Szocidlis Testvé-
rek, azt koncelebralta a plspok atya.
A mise végén kdzbenjard iméat lehe-
tett kérni a névérektdl. Mi is kértink,
elmondtuk kicsi Ritank torténetét rovi-
den. Az ima utan az egyik névér azt az
Uzenetet adta at nekiink Jézustél, hogy
,nem azért kaptatok a szenvedést, hogy
gyotorjelek titeket, hanem hogy az En
dicséségemre valjon”. De Uram, mikor
mutatod mar meg hatalmadat? Mi lesz
a mi kis Ritankbdl? Nagyon aggodtunk
érte...

A kérhazi napok utan végre haza-
jottink! Tudtuk, hogy vissza kell még
menni a korhazba (mUtét, stb). Erde-
kes modon sokkal inkabb éreztik Ritat
ajandéknak. Unnepélyes volt, mikor
hazajott. Mint egy réges-rég vart ven-
dég... Azéta is nagy boldogsag, hogy Is-
ten teremtd tervében vele résztvehet(t)
ank!...

Ot hetesen az idegsebészeti Klinikan
beliltettek neki egy shunttt, hogy az

» Rita Gjszulotten és néhany évesen

megfordult, Ugyesen manipuldl a keze-
ivel, élénk, erdeklédd, jokedvd kisbaba.
Az orvosok szajat is elhagyta mar az a
kifejezés, hogy ,hihetetlen”.

Nagyon sok oromet hoz életlinkbe.
Hidba volt el6tte mar harom babank,
sose tudtam, hogy mikor mit kell nekik
tudni. Természetes volt, hogy fejlédnek.
Most bljom a szakirodalmat, hogy mit
mikor kell tudnia egy babanak, és kész
néplnnepély, ha valami Ujat produkal.
Teljesen be tudja aranyozni a napunkat.

Attila: Az a tény, hogy Rita fejlédik,
valéban megmagyarazhatatlan sza-

Neha nagyon nehéz volt... ,Uram, annyian imad-

koznak ezert a kicsi eletert. Miert nem teszel mar

vele csodat”?

agyvizelvezetést megoldjak. Sajnos, ez
a szerkezet négy hénap alatt elromlott,
igy oktoberben kapott egy masikat. Ez
egyeldre, Istennek hala, mikodik.

A csodak sorozata akkor kezdddott,
mikor minden orvosi joslat ellenére Rita
elkezdett fejlédni. Nagyon sokat foglal-
kozunk vele, naponta tobb orat tornaz-
tatjuk, jarunk vele tobb fejlesztésre, és
fejlédik. Hihetetlen nagy kegyelem volt,
mikor el6szor elkezdett mosolyogni.
Megcsillant szemében (amivel 1at, bar
az MR-felvételen nincs lataskozpont-
jallll) az értelem.

Korrigalt kora most 5 hénap, értel-
mileg és mozgasilag is kdzel ugyanazt
produkalja, mint egészséges tarsai. Mar
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munkra. Persze biztos meg lehet racio-
nalis Uton kozeliteni és magyarazni az
torténetét. De mi nem tudjuk igy nézni.
;) Nem latunk mast, mint egy kis csodét,
ami iszonyU nagy nehézségnek indult,
de &tfordult, és a mindennapunk fénye
lett. Nevel minket, atértékeltliink miatta
sok mindent az életiinkben...

Hogy mi lesz holnap, egy év, tiz év
mulva? Meddig fejlédik, megtanul-e
jarni, mennyire lesz sérlt, stb... Termé-
szetesen nem tudjuk. De Rita megtani-
tott minket arra, hogy ,Ne aggddjatok
tehat a holnap miatt, a holnap majd
gondoskodik magarol! A manak elég a
maga baja.” (Mt 6, 34)

Mindezek kapcsan megtanultunk

kicsit csak a manak élni. Sokat beszél-
gettlink errél Attilaval, hogy milyen vic-
cesen nevelget minket a Joisten. Pont
én kaptam egy ilyen nem mindennapi
kisbabat, akivel egyaltalan nem lehet
tervezni semmit. (Példaul le kellett
mondanunk a ,potkeresztelgjét” s,
mert akkor kerUlt Ujra be a koérhazba.)
En, aki nem szeretem a spontan dolgo-
kat, szeretem, ha elére minden meg van
szervezve, beszélve. Most nem nézink
elgre. Orulink minden napnak, amit
ugy éliink meg, hogy itthon van veliink,
nem rendetlenkedik a shuntje, jokedvd,
szépen eszik és fejlédik. Koszonjuk el-
sésorban Istennek, hogy erét adott a
feladathoz! Koszonjlk azoknak a kozeli
és tavolabbi embereknek, akik imaikkal
segitik mindennapjainkat. Ugy érezziik,
hogy Rita sorsa sok embert megérin-
tett, és ezaltal talan kozelebb kertlhet-
tek Istenhez.

Ritus méar majdnem 7 éves. Akinek
csak elmeséljiuk a torténetét, csodal-
kozva hallgatja, mert Ritdn semmi ,ko-
ros” nem latszik. Sok fejlesztésen, tor-
nan, fejleszté foglalkozason vagyunk
tul, de megérte minden pillanata. Okos,
értelmes, vidam évodas, akit, nagy oro-
mére, mar felvettek az iskolaba. Telje-
sen ugy ,mukodik’, mint egy egészséges
kislany. Huncut, mosolygos, cserfes.

Tudjuk és hisszik, hogy a Teremtd
mindig a javunkat nézi, és az 6rok bol-
dogsag felé iranyit. Konyorglnk azért,
hogy a rogos ut, amin jarunk, minket is
és talan masokat is megerdsitsen! B
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Fejjel nagyobb mindenkinel
Regény Szent Laszlo kiralyrol

Harsényi Lajos (Szent Istvan Tarsulat)

HARSANYI LAJOS
FEJJEL NAGYOBB
MINDENKINEL

REGENY SZENT LASZLO KIRALYROL

Harsanyi Lajos torténelmi regénye a tizen-
egyedik szdzadi Magyarorszag z(rzavaros,
ugyanakkor szenteket ,termd” vildgaba
kalauzolja az Olvasot. A regény lapjain életre kelnek
a torténelemkonyvekbdl ismert személyek: Szent Gel-
lért, Orseolo Péter, Vata, Almos herceg, Konyves Kal-
man, s ltaluk és a magdval ragadd cselekmény altal mi
is részeseivé lehetiink az Arpad-kor sokszor vészter-
hes, mégis lélekemeld légkorének.

Veres Andras valamint Erd6 Péter
biboros levélben fordult az alapve-
t6 jogok biztosdhoz a kozlekedésben
érvényes zérd tolerancia szabdlya és
szentmise bemutatdsédhoz elengedhe-
tetlen misebor fogyasztasa miatt fel-
[épd lelkiismereti probléma miatt. Az
ombudsman szerint minden rendben.

i Budapesttsl Matraverebély-Szentkatig
Szerkesztette: Gall Zsofia
(Via Margaritartum Zarandok Egyesiilet)

oo
< JPRS
Fongysn ¢
ZARANDOK UTIKONYV
ety

A 160 oldalas kis zsebkonyv a Gydngyodk
Utja zarandokdt kb. 160 km-es szaka-
szan a Margit-szigettdl egészen Matrave-
rebély-Szentkutig kalauzolja végig az Utra
indulokat. A zarandokok tajékozddasat, belsé tjat és
célba érését részletes térképek, Utleirdsok, kulturdlis
informaciok, valamint az Elet gyongyei flzér egyes
gyongyszemeihez irt lelki Utravalok és személyes han-
gl irdsok segitik. J6 utat!

Az Amerikai Egyeslt Allamok 45. el-
noke szornyd problémanak nevezte
az emberkereskedelmet, amelynek
megéllitdsdért mindent elkdvet. Do-
nald Trump szerint egy jarvanyrol van
sz6, amely ellen harcot kell hirdetni. A
taldlkozon jelen volt még MikePence
alelndk, Marco Rubio, és tovabbi két
szenator is. Rubio jelenléte azért is
érdekes, mert tavaly ¢ is elindult az elndkvélasztdson mint
floridai szenator.

Kiss Attila Olaszorszagban vildgbajnok
lett. Az dradnai kdzosség rémai kato-
| likus papja februar 16-19. kozott az
- olaszorszagi Millegrobbéban megren-
' dezett kutyaszanhajtd vildgbajnoksa-
gon hatkutyas szibériai husky-fogattal
szerezte meg az elsé helyet.

Mit gondolsz, hogyan lehet megtalalni a nagy Ot?
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talalni, akit (legjobb
esetben) egész életlinkben el kell
viselnlink, és persze szeretnink is
kell' De arra szerintem nincs vélasz,
hogy, hogy keressiink magunknak
bardtnét/baratot. Ez igazdbdl csak
dgy jon.

Megismerkedtek az iskolaban
vagy egy buliban, vagy barhol, amit
el tudsz képzelni. Es elkezdtek be-
szélgetni, és ha Ugy érzed, nem & a
nagy O, akkor nem erélteted tovabb.
De ez mar mas téma:)

Végll egy tanacs: kitartéak le-
gylnk, mert az is nagyon fontos a
talalashoz!

Lakatos Barnabds
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A hogy van erre meg-
felel6 ,recept”. Viszont abban biztos
vagyok, hogy vannak olyan 06sz-
szetevék, amivel biztosan néhany
|épéssel elérébb lehetlink. Egy j6
istenkapcsolat, testi-lelki egészség,
nyitottsdg, sok batorsag és kitartas
biztosan nem fog gatolni minket
abban, hogy rataldljunk az igazira!
Ahogy Hodasz Andras atya mondta
nekem (nem is olyan régen): Isten
biztosan neklnk szurkol, de rajtunk
mulik, hogy keressik-e az alkalma-
kat és élink-e vele! A csalddottsag
pedig ne szegje kedvlnk, hiszen rit-
kan dobunk elsére hatost.

Szirt Péter

“¥ utan mar nem a ro- ¢
zsaszin felhében éltek, és redlisan 13-
tod &t, akkor mar kicsit nehezebb. Ha -
valaki még akkor is ugyanugy szeret, °
valdszind, hogy az nem csak egy fel- -
langolas volt. Ha tettél valamit, amit -
megbantal, de el mered neki mon- -
dani, mert tudod, hogy a hibdiddal -
egyutt is veled akar lenni. Szeret, és -
nem akar megvaltoztatni. Es ha baj-
ba kerulsz, segit, nem eltaszit, hanem -
egyUtt masztok ki a galibabal. Egyitt, -
egymas altal lesztek jobb emberré. .
Oszinte lehetsz vele, bizol benne, jél -
érzed magad mellette. Akkor nagyon -
szerencsés vagy, és szerintem mar -
megtaldltad az igazit.  Bayer Zsuzsi

Ez az egyik legne- Ahany par, any- : - Ha az ember ,friss”

hezebb dolog az nyi valasz. Nincs : - szerelmes, sok hi- ¢
életben. Gondoljunk két ugyanolyan tor- * - bajat nem veszi fi- °
bele, egy olyan lanyt, ténet, mindenkié : - gyelembe/nem latja @
filt kell magunknak més. Nem hiszem, * - parjanak. De kis id¢
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Nadasdy Adam
sora elétt

Uram, ha megfacsarsz, miként egy citromot,
ha néha bérbeadsz, mint régi birtokot,

ha almokkal zavarsz és angyalodat kildod,
hogy agyam szélerdl fulembe sugja: ,zGll6tt!",
Uram, ha megvonod kéken az ereket,

ha bambasagot adsz, munkat, vagy gyereket,
ha elrontod a nap értékesebb felét,

s en direkt nem teszek egy lépést sem feled,
ha valasz nélkul kildod ram az éjfelet,

mi mas marad nekem, mint hogy szeresselek?
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